Eliza Kiepura

»Na ukos kaszlu i Smierci” — choroba ciala a wiezy ducha.

Fenomen wi¢zi z matka w poezji Krzysztofa Kamil Baczynskiego

Stefan Zabierowski w swojej pracy o Krzysztofie Kamilu Baczynskim
pisze, ze:
»legenda Baczynskiego jest w duzo wickszym stopniu legendg biograficzng, legenda

osobowosci, a w skromniejszych jedynie rozmiarach legendg tworczosci”".

To za$, co akcentowane jest w biografii poety, to dziedzictwo tradycji
rodzinnych, uczestnictwo w konspiracji zbrojnej, wybitny talent poetycki, walka
W powstaniu i tragiczna $mier¢ w czwartym dniu walk. Wszystkie te elementy
tworzy¢ maja w spotecznej $Swiadomosci mit Baczynskiego jako ,,poety-
zohierza”. Diagnoza Zabierowskiego jest trafna, ale 1 prowokuje do namystu.
Takie bowiem postrzeganie tworczosci Bugaja i jego zycia, jakie przedstawione
zostalo powyzej, tatwo moze prowadzi¢ do uproszczen interpretacji jego
wierszy i do wstawiania obrazu poety w sztywne, stereotypowe ramy, co jest
rownoznaczne z odsuwaniem perspektywy patrzenia na Baczynskiego jako
cztowieka, osobe czujaca, myslaca, doswiadczajaca siebie na rdznych
poziomach. Jednym z takich pomijanych w analizowaniu twodrczo$ci poety
poziomow okazuje si¢ sfera ciata. A kategoria doswiadczania siebie poprzez
wlasng cielesnos¢ wydaje si¢ w przypadku poezji Baczynskiego niezwykle
cieckawym 1 waznym kontekstem interpretacyjnym, jesli wzia¢ pod uwage
chocby to, ze poeta cierpial na astme oskrzelowa®. Chore, stabe i obolale ciato,
balansujace w chwilach ataku duszno$ci na traumatycznej granicy istnienia,
musialo by¢ dla Baczynskiego niezwykle znaczacym elementem poczucia

siebie. Proba jak najpetniejszego zrozumienia tego doswiadczenia 1 znalezienia

1 S. Zabierowski, Krzysztof Baczyhiski. Biografia i legenda, Wroctaw, 1990, s. 3.
2 Cyt. za: W. Budzynski, Dom Baczynskiego, Warszawa, 2000, s. 248.



jego $ladow w tworczosci Bugaja jest zadaniem w rOwnym stopniu ciekawym,
co skomplikowanym. Siegajac do wiedzy psychologicznej i do narzedzi, jakie
daje wspotczesne psychoanalityczne rozumienie astmy oskrzelowej, chorobe
poety mozna rozpatrywa¢ w kategoriach fenomenu specyfiki wiezi Krzysztofa
Kamila z matka. Astma atopowa przez zorientowang psychoanalitycznie
medycyne  psychosomatyczna®  klasyfikowana  jest jako  choroba
psychosomatyczna, a wi¢c taka, ktora, mowigc ogdlnie, rozwija si¢ z udziatem
czynnikéw psychologicznych®. Wydaje sie, ze proba rozpatrzenia relacji
Krzysztofa Baczynskiego z matka pod katem teorii psychologicznych,
analizujagcych mechanizm powstawania schorzenia, moze doprowadzi¢ do
interesujacych wnioskow, ktore pozwola na petniejsze rozumienie nie tylko
glebi wewnetrznego dramatu, towarzyszacego ksztaltowaniu wtasnej tozsamosci
poety, ale rowniez przyblizg stopien jego zdolnosci do empatyzowania, site
poczucia odpowiedzialno$ci za drugiego cztowieka oraz gotowos$ci do zachowan
altruistycznych. Wnioski te, dotyczace zaré6wno Stefanii Baczynskiej, jak i
samego poety, nie bedg miaty — co nalezy juz teraz zdecydowanie podkresli¢ —
charakteru ewaluacyjnego, zawierajacego w sobie ocen¢ moralng czy
jakakolwiek inng. Beda to jedynie hipotezy, proby diagnozy charakteru wig¢zi na
linii matka — syn, prowadzace do gl¢bszego, lepszego poznania osoby poety, a

przez to — do jak najpelniejszego zrozumienia jego stow.

® Aktualna definicja, ukuta w 2000 roku przez Fava i Sonino, zorientowanej psychoanalitycznie medycyny
psychosomatycznej zaktada, ze jest to ,holistyczny system opieki nad pacjentem, ktory uwzglednia: role
czynnikodw psychicznych i spolecznych wptywajacych na indywidualng podatnos$¢ danej osoby na zachorowanie
na réznego rodzaju choroby; potaczenie czynnikdw psychicznych i spotecznych oraz biologicznych w powstaniu
i przebiegu choroby; zastosowanie terapii psychologicznych w prewencji choréb, leczenia i rehabilitacji oséb
cierpigcych na choroby psychosomatyczne”. Cyt. za: K. Schier: Bez tchu i bez stowa. Wigz psychiczna i
regulacja emocji u 0sob chorych na astme oskrzelowg, Gdansk, 2005, s. 18-19.

* Zaburzenia psychosomatyczne w literaturze przedmiotu dzielone sg na trzy grupy: 1) choroby, ktorych
czynnikami etiologicznymi sa bodzce psychiczne. Sa to tak zwane nerwice wegetatywne, czyli bole glowy,
ktorych zrodtem jest napigcie psychiczne, nawykowe wymioty, jadlowstret psychiczny, pewne postacie otytosci,
2) choroby, w ktorych czynnikiem istotnym, ale niewylacznym, sg urazy psychiczne. Do grupy tej naleza:
choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, zapalenie jelita grubego, samoistne nadcis$nienie tetnicze, choroba
wiencowa, dychawica oskrzelowa, choroby alergiczne (np. atopowe zapalenie skory), 3) choroby, w ktérych
czynnik psychiczny zaostrza proces choroby. Sa to: cukrzyca, nadczynno$¢ tarczycy, gosciec pierwotny
przewlekly. Nalezy jednak pamietaé, ze tacy teoretycy jak np. Kazimierz Wrzesniewski uwazaja, ze
wyodrebnianie grupy chordéb psychosomatycznych jest bezzasadne, jako ze, wedle ich przekonan, wickszos¢
zaburzen somatycznych ma aspekt psychologiczny, podobnie jak choroby psychiczne maja aspekt somatyczny.
Por.: K. Schier, op. cit., s. 16-17.



Lektura rozmaitych relacji, opowiesci, spisanych anegdot dotyczacych
rodziny Baczynskich pozostawia wrazenie, Ze emocjonalny aspekt relacji
Krzysztofa Kamila z matka dominuje we wspomnieniach o pani Stefanii.
Wiestaw Budzynski, najznakomitszy biograf poety, jedng ze swoich ksigzek
zaczyna zdaniem: ,,Najpierw byla wszechobecna, nadopiekuficza mama (...)"".
Przyjacidtka zony poety, Felicja Sarna, okreslita mito§¢ pani Stefanii do syna

. , . 6
jako ,,wlasno$ciowa, potwornie zaborcza”

. Wedlug Budzynskiego Sarna miata
uwaza¢, ze matka Bugaja ,traktowata mitos¢ jak swojg wilasnos¢ 1 Krzysia
rowniez jako swoja wlasno$é”’. Warto zauwazyé, ze ta surowa ocena wydana
zostala przez osobe, ktora Stefani¢ Baczynska znata niemal wytacznie z relacji
jej synowej, a tej nie laczyly z teSciowg ciepte relacje. Jednakze przekazy
przyjaciol rodzicow poety, mimo ze nie tak ostro oceniajace, wspotbrzmia ze
stowami Felicji Sarny. Bliscy zapamigtali opiekunczo$¢ pani Stefanii wobec
syna jako pielegnowanie jedynaka ,.az do przesady, niby rosline cieplarniana®,
jego samego za$ jako wymuskane dziecko pani Stefanii”®. Wiadomo, ze mtody
poeta musial wraca¢ do domu przed zachodem stonca'®, ze pani Baczyfiska
starala sie izolowa¢ go od rowiesnikow', ze znalazta mu whasng kandydatke na

zone'?. Wybranki Bugaja nie chciata zaakceptowaé, jako ze, jak wyznat Jerzy

Andrzejewski:

,uwazata malzenstwo syna za dopust bozy 1 wielki mezalians. Jej wychuchany,
wypieszczony jedynak, ktéremu wymarzyta triumfalng droge na szczyt Parnasu — wybrat
sobie »jaka$ drukarzowne!«”*2,

Wedtug Haliny Perzynskiej ,,pani Baczynska nie kochata swojej synowe;j

od samego poczatku™®. Opiekunczo$¢ Stefanii Baczynskiej wzgledem syna

® W. Budzynski, Taniec z Baczyriskim, Warszawa 2001, s. 5.

® Ibidem, s. 79.

" Ibidem, s. 80.

8 Cyt. za: W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, Warszawa 1998, s. 81
® Cyt. za: Idem, Taniec z Baczyriskim, op. cit., s. 8.

Ibidem, s. 40.

"bidem, s. 81.

12Cyt. za: ldem, Dom Baczyrnskiego, Warszawa 2000, s. 44.

3 Ibidem, s. 54.

“ Ibidem, s. 55.



Krewni i znajomi thumacza zaréwno ci¢zka chorobg poety — astma, jak i faktem,
ze byl on dlugo oczekiwanym dzieckiem — przed narodzinami Bugaja jego
matka kilka razy poronita™. Obydwa powody, jak si¢ okaze, sa niezwykle
interesujace 1 wazne z psychoanalitycznego punktu widzenia.

Pierwszego listopada 1940 roku Krzysztof Baczynski ukonczyt Poemat o
Chrystusie dzieciecym™®. Wedlug interpretacji Jerzego Swigcha poemat ukazuje
Chrystusa-tytana jako ,,pierwszego cztowieka”, ktory staje si¢ bezbronny wobec
wlasnej ,,Swiadomosci, uniemozliwiajacej mu powrot do utraconej na zawsze

harmonii z Powszechnym istnieniem”*’

. Jest to pierwsza kreacja bohatera-
tytana, do ktorej dotacza potem Mitun ze Szklanego ptaka czy Tytan z
dedykowanego matce poematu Serce jak oblok. Jak twierdzi Swiech, w
tytanicznych bohaterach ,streszcza si¢ marzenie poety o wyposazonych w
niezwykta sile duchowa istotach o nieulgklym sercu, odpornych na cierpienia,

ktore ich samych nie dotycza™*®

. Wydaje sig, ze w wielu miejscach owe fantazje
Bugaja mozna traktowa¢ jako marzenia o samym sobie, jako poetyckie
przedstawienie osobistych emocjonalnych doswiadczen. W czwartej piesni
poematu, mimo ze tytul utworu odsyla do postaci Dziecigtka Jezus 1 Matki
Boskiej, Baczynski sygnalizuje, ze sytuacja narodzin obrazuje rodzaca si¢ wi¢z
miedzy kazdg matka 1 kazdym dzieckiem:

n(-0)

ogien wesoto strzelal smuklej niz dym,

gdy jak kazdy — narodzit si¢ matce syn

O
Bioragc pod uwage te stowa mozna postawi¢ hipoteze, ze Poemat o Chrystusie

dzieciecym zawiera znaczgce informacje o tym, jak poeta postrzegal relacje

> por. W. Budzynski, Taniec z Baczyrskim, op. cit., . 5-6.

16 K K. Baczynski, Utwory zebrane, oprac. A. Kmita-Piorunowa i K. Wyka, Krakéw, 1979, t. 1, s. 118-128.
7 3. Swiech, Wstep [w:] K.K. Baczynski: Wybor poezji. Wroctaw, 1998, s. XLI.

'® Ibidem, s. XLI.

PKK. Baczynski, op. cit., t. 1, s. 120.



migdzy matka a dzieckiem. We wplecionej w cato$¢ utworu kotysance Matka

Boska tak $piewata Dziecigtku:
(o)

mdj maluski tytanie z oczami
niezapominajek

(..)

Mo¢j maluski, pozostan na zawsze,

Daj mi cisze swoja, nim ugniesz”*°.

Tre$¢ zacytowanego fragmentu wydaje si¢ niezwykle interesujgca ze
wzgledu na przedstawienie nietypowej charakterystyki rél, w jakich wzgledem
siebie wystepuja matka 1 dziecko. Matka jest $wiadoma zadan, jakie w
przysztosci bedzie musial wypetni¢ ,maluski tytan”. Samo nazwanie synka
Ltytanem” wskazywa¢ moze na dwa, bynajmniej nie wykluczajace si¢
wzajemnie, szlaki interpretacyjne. Wedle pierwszego z nich, stowa kotysanki
bylyby odzwierciedleniem wiedzy o Chrystusie dzieciecym, objawionej podczas
zwiastowania. Matka Dziecigtka wie, ze jest ono synem Boga, a w zwigzku z
tym spodziewa si¢ niewyobrazalnego znaczenia misji, jaka bedzie ono musiato
spelni¢ w dziejach Swiata. Jest to zatem piesn petna bolu 1 zalu, pelna Igku o
losy Dzieciatka:

,,Jakg ziemi¢ odmierzysz krokami,
Jakich drog otulg cie gaje?”.

Pytania sugeruja niepewno$¢, obawy zwigzane 2z nieznajomoscig
szczegblow przeznaczenia dziecka. Pomimo troski i leku, wobec Chrystusa
dziecigcego kierowane jest oczekiwanie wsparcia. Matka prosi, by ,,maluski” dat
jej ,,cisze swoja”’, nim usnie. Maly Bog usmiecha si¢, jakby byt nie§wiadomy
swego przeznaczenia. W nieswiadomosci tej pozostaje bezbronny 1 wtasnie
,dziecigcy”. Czy zatem prosba o danie ciszy nie jest wzbudzaniem niepokoju,
wytyczaniem roli? Baczynski pisal, Ze ,,jak kazdy — narodzit si¢ matce syn”. Czy

jednak rzeczywiscie rado$¢ 1 milo$¢ towarzyszace narodzinom sg tu jak u

2 1hidem, s. 120-121.



,kazdej matki”? Wydaje si¢, ze, w zwigzku z odrzuceniem boskos$ci dziecigtka,
wyciszenie, regulowanie stanéw emocjonalnych winno odbywa¢ sie w kierunku
od matki do dziecka. To matka utula, chroni, uspokaja. W poemacie
Baczynskiego dzieje si¢ inaczej. ,,Maluski” ma dawacé spokoj i cisze, jakby
przejmowat na siebie role rodzica. I nawet jesli prosb¢ Matki interpretowaé w
kategoriach monologu wewngtrznego, potrzeby takiej nieSwiadomosci
przysztych zdarzen, jaka cechuje Dzieciagtko, nie§wiadomosci chronigcej przed
strachem 1 bdélem zwigzanymi ze ztymi, obcigzajacymi przeczuciami, skutki
sytuacji sg3 jednakowe. Oczekiwania kierowane nie wprost pozostaja tymi
samymi oczekiwaniami. Prosba o nieswiadomo$¢, o spokdj nie unicestwia
przeciez ani §wiadomosci, ani strachu, bo one istniejg i zostajg zaszczepiane w
dziecku. Pozostaje zatem zada¢ pytanie, czy faktycznie tresci wynikajace z
interpretacji fragmentu Poematu o Chrystusie dzieciecym wigza si¢ W
jakikolwiek sposob z osobistymi doswiadczeniami Baczynskiego 1 jaki wplyw
mogtyby mie¢ na pdzniejszy rozwoj poety. Odpowiedz na to pytanie nalezaloby
rozpocza€, jak si¢ wydaje, od rozpatrzenia mozliwej, oparte] na powyzszej
interpretacji, reprezentacji dziecka w umysle matki, czyli reprezentacji poety w
umysle pani Stefanii Baczynskie;.

Reprezentacja, tak jak definiuje jag Milena Gracka-Tomaszewska, jest

%L Reprezentacje

,wewnetrznym obrazem dziecka, ktory ma jego matka
okreslaja jej dwa aspekty: poznawczy, na ktory sktadajg si¢ percepcja cech,
umiejetnosci, zachowan, potrzeb 1 preferencji dziecka, kierowane w stosunku do
niego oczekiwania i fantazje, oraz emocjonalny, rozumiany jako stosunek do
dziecka, ocena jego cech i zachowan. Kobiety posiadajg reprezentacje dzieci od

momentu, w ktorym dowiaduja sie, ze zostana matkami®®. Kiedy dziecko

L M. Gracka-Tomaszewska: Relacja matki z malym dzieckiem — znaczenie dla stanu zdrowia dziecka [w:]
Wezesna interwencja. Miejsce psychologa w opiece nad malym dzieckiem, pod red. G. Kmity, T. Kaczmarek
Warszawa, 2004, s. 102.

%2 Ibidem, s. 102. Reprezentacje dziecka posiadaja oboje rodzice. W niniejszym rozdziale mowa jest jednak o
relacji poety z matka, dlatego tez kwestia reprezentacji, jaka posiadal Stanistaw Baczynski, zostanie tu
pominigta. Warto jednak zauwazy¢, ze przedstawienie przekonan Stanistawa Baczynskiego o synu i oczekiwan
w stosunku do niego w rozdziale 2.1 moze w znacznej mierze zawiera¢ elementy poznawczego aspektu



przychodzi na $wiat, rodzice reaguja i1 odpowiadajg przede wszystkim na te
sygnaly 1 komunikaty dziecka, ktére sa zgodne z jego obrazem w umysle
opiekunow. Dziecko, poprzez interakcje z rodzicami, rozpoznaje, jakim
chciatoby by¢ widziane i1 jakie jest. W ten sposob reprezentacja wptywa na
ksztaltowanie sie tozsamosci i na zachowanie dziecka®,

Jaka reprezentacj¢ syna miata pani Stefania Baczynska? Odpowiedz na to
pytanie jest niezwykle trudna 1 nie moze mie¢ charakteru innego jak tylko
hipotetyczny. Niemniej jednak we wspomnieniach bliskich i znajomych poety,
w licznych opracowaniach biograficznych poswigconych Bugajowi 1, co
najwazniejsze, w samej poezji Krzysztofa Kamila mozna odnalez¢ informacje,
ktore zdajg si¢ wiele tu sugerowac.

Cytowane fragmenty Poematu o Chrystusie dziecigcym przedstawiaty
oczekiwania matki wzgledem dziecka — dawanie jej ciszy, uspokajanie — i
odnosity si¢ do takiej reprezentacji, ktora opisuje dziecko w kategoriach kogos o
waznym zadaniu, powaznej misji do spelnienia. Jednak to Baczynski — syn jest
autorem wiersza. Czy zatem pani Stefania miata podobne oczekiwania wobec
niego, a sam poeta, budujac obraz wlasnej osoby, mocno podlegat
mechanizmowi tworzenia tozsamosci przedstawionemu przez Gracka-
Tomaszewska? Wszystkie te problemy sprowadzajg si¢ do zasadniczej kwestii —
czy w diadycznej relacji z matka poecie zostala wyznaczona konkretna rola?
Czy jego reprezentacja w umysle matki wyznaczata mu konkretne zadania i czy
wskazujg na to zyciorys 1 poezja Bugaja?

Znaczgce s3 tu juz same imiona poety. W imionach czgsto zarysowuja si¢
oczekiwania 1 zyczenia rodzicow odnoszace si¢ do dziecka. W rodzinie
Baczynskich tradycja ta byta kultywowana, skoro ojciec poety otrzymat imiona

na cze$¢ Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Patronem poety pani Stefania

reprezentacji, np. mozna przypuszczaé, ze W wewnetrznym obrazie ojca poete cechowaly: odwaga, sila
charakteru, oczekiwania ojca moglty za$ koncentrowaé si¢ na zdolno$ci nonkonformistycznego dazenia do

obrony wyznawanych warto$ci.
% |bidem, s. 103.



uczynita $§wigtego Krzysztofa, opiekuna podréznikow. Wedle legend byt to
olbrzym o wzro$cie si¢gajacym czterech metrow 1 niebywatlej sile fizyczne;,
ktory przenosit pielgrzymoéw przez rzeke. Pewnego razu ukaza¢ miat si¢ mu
Chrystus w dzieciecej postaci. Swiety probowat przenies¢ matego Boga na drugi
brzeg, ale po kazdym kroku coraz giebiej si¢ zapadat. Dziecigtko za§ wyznato:
»Dzwigasz caly Swiat, gdyz ja jestem Jezus, ktoremu stuzysz, pomagajac

innym1124

. Pierwsze imi¢ poety mozna zatem traktowac jako swoisty komunikat
pani Stefanii, odnoszacy si¢ do fragmentu jej reprezentacji syna. Poeta miat by¢
tym, Kktory przeniesie Pana, tytanem, ktory udzwignie ci¢zar calego $wiata.
Bugaj byl $wiadomy roli, jaka wyznaczyta mu matka. Dat temu wyraz w
wierszu Rodzicom:

.1 po kolana brodzac w blasku
Ja mialem jak $wiety przenosi¢ Pana

Przez rzeke zwierzat, ludzi, piasku,

w ziemi brnac po kolana”?*.

O ile ta strofa odsyta do tresci, ktére poeta rekonstruowat i uwewnetrzniat,
czerpigc z reprezentacji pani Stefanii, a wigc traktowa¢ ja mozna jako relacje
uswiadamianych sobie przez Bugaja oczekiwan i fantazji matki, o tyle pierwsze
stowa wiersza przedstawiaja obraz wlasnej osoby poety, powstaty na bazie owej
swiadomosci:

,»A 0tz 1 macie wszystko,
Bylem jak lipy szelest,

Na imi¢ mi bylo Krzysztof,

I jeszcze ciato — to tak niewiele”.

W przedstawionym poetycko obrazie samego siebie Baczynski pisze o
sobie w czasie przeszlym, poréwnujac si¢ do ulotnego szelestu lipy. Mozna
thumaczy¢ ten zapis grozg wojny, ciggtym zagrozeniem zycia. Ale moze jest tu

mowa réwniez o innej $mierci? Moze poeta pisze o ulotnosci swojego bytu

2 W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, op. cit., s. 25-26.
BKK. Baczynski, op. cit., t. 2, s. 62.



dlatego, ze tym, co okresla jego osobe, jest imig, nie ciato. To, co streszcza si¢ w
imieniu Krzysztof, staje si¢ dominujace w poetyckim obrazie samego siebie.
Wydaje sig, ze istnieje wiele paralel pomiedzy trescig cytowanego
fragmentu Poematu o Chrystusie dzieciecym a odczuciami Baczynskiego. W
obu wierszach syn ma by¢ tytanem. Chrystus dzieciecy, tak jak przedstawia go
legenda o $wietym Krzysztofie, ma dzwiga¢ caly swiat — jego za§ ma utrzymac
poeta. Uderzajace jest rowniez podobienstwo roli petnionej w relacji z matka.
Dziecigtko Jezus miato dawac cisze, a Baczynski o potrzebach swojej matki

pisat tak:

,Myslatas, matko: ,,On uniesie,

On nazwie, co boli, wyttumaczy,
Podzwignie, co upadto we mnie (...)”".

Co upadto w pani Stefanii? Co miat udzwignacé jej syn? Moze wiele
wniosg tu informacje o drugim imieniu poety. Jak juz wspomniano wcze$niej,
wiadomo, ze Stefania Baczynska kilka razy poronita. Pierwsza coreczka, ktora
pani Stefania urodzita przed Krzysztofem Kamilem, zmarta niedlugo po
porodzie®. Dziewczynka nazywata si¢ Kamila®’. | cho¢ wiele zrodet podaje, ze
swoje drugie imi¢ poeta nosit na czes¢ niezwykle cenionego w domu
Baczynskich Cypriana Kamila Norwida®®, to mozna przyjaé, ze otrzymat je
roOwniez na pamiatke zmarlej siostry. Znaczace wydaja si¢ rowniez stowa pani
Stefanii, ktdra, opisujac syna w rozmowie ze znajoma, powiedziata, ze ,.takie

2% Wydaje sie, ze informacje te $wiadczyé

oczy to powinna mie¢ dziewczynka
moga o0 poczuciu ogromnej straty po $mierci coreczki 1 o tym, ze pani Stefania
by¢ moze nie przepracowata zaloby po zmartym dziecku. Jej obraz synka musiat
by¢ zatem silnie nacechowany strachem o niego, potrzebg strzezenia go przed

wszelkimi niebezpieczenstwami, ale rdwniez, co wydaje si¢ wysoce

% por. W. Budzynski, Taniec z Baczyriskim, op. Cit., S. 5— 6.

2T Cyt. za: Z. Wasilewski, Kronika zZycia i tworczosci Krzysztofa Baczyriskiego, ,,Poezja” 1989, nr 1, s. 20.
B por. Z. Baczynski, Ze wspomnier rodzinnych, ,,Poezja” 1989, nr 1, s. 126.

# Cyt. za: W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, op. cit., s. 44.



prawdopodobng  konsekwencja  niezakonczonego  procesu  zaloby -

utrzymywania chtopca blisko siebie. Wiestaw Budzynski pisze:

»Krzysztof [dlugo] nie mogt si¢ wyrwaé spod gorliwie opiekunczych skrzydet

matki”%°,

W innym miejscu zas$ tak przedstawia panig Stefanie:

»wszechobecna, nadopiekuncza mama, chuchajaca na jedynaka (...), nie chcaca odda¢

dorastajgcego syna »byle komu«”®,

Czy zatem mozna przypuszczaé, ze Krzysztof Baczynski miat by¢
obarczony odpowiedzialno$cig za stan emocjonalny swojej matki, sta¢ si¢
regulatorem jej emocji, opiekowac si¢ nig w zatobie? Wydaje si¢, ze rozumienie
relacji poety z matka moze wesprze¢ analiza mechanizmow psychologicznych,
ktore wspotczesna psychoanaliza uwaza za czynnik odgrywajacy wazng rolg w
etiologii astmy atopowe;.

Mimo tego, ze astma oskrzelowa z perspektywy medycznej uwazana jest
wspdlczesnie za chorobe zapalna®, wszyscy autorzy prac naukowych o astmie
podkreslaja znaczenie elementéw psychicznych w genezie 1 przebiegu tego
schorzenia®. Gred Overbeck przeprowadzil badania wskazujace na to, ze dzieci
cierpigce na astme¢ walczag o autonomi¢, pragngc uniezaleznienia si¢ od
opiekuna, ktory utrzymuje je w relacji psychicznej fuzji**. Melitta Sperling
opisuje relacje miedzy matka 1 dzieckiem astmatycznym jako ogniskujaca si¢

wokoét konfliktu separacji—autonomii. Wszelkie przejawy dazenia dziecka do

% Ibidem, s. 61.

1 W. Budzynski, Taniec z Baczyriskim, op. Cit., s. 5.

% Astma z perspektywy medycznej uwazana jest za przewlekla chorobe zapalna. Ze wzgledu na jej przebieg,
astme podzielono na sporadyczng i przewlekla oraz na atopowa i nieatopowa. Alergie sa najczestszym
czynnikiem powodujacym wystapienie...” astmy atopowej u dzieci. Badania wykazaty, ze stwierdzenie alergii u
jednego rodzica stanowi 29-procentowe ryzyko wystgpienia astmy u dziecka, podczas gdy alergia obojga
rodzicéw zwigksza to prawdopodobienstwo do 50-72 procent, a przy braku alergii u rodzicow — choroba rozwija
si¢ u 13 procent dzieci astmatycznych. Za: K. Schier: op. cit, 53. W przypadku Krzysztofa Kamila
Baczynskiego wystapita astma atopowa. Poeta byt alergikiem — wiadomo na przyktad, ze w domu Baczynskich
nie bylo kwiatow doniczkowych (por. W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, op. cit., s. 40) i ze, jak
wspomina Jadwiga Klarner-Szymanowska, ,,Bugaj bardzo cierpiat na wiosne”, zapewne za sprawa ,,uczulenia na
pytki kwiatowe” (za: W. Budzynski, Dom Baczynskiego, op. cit., s. 248). Atopowego podloza choroby mozna
doszukiwa¢ si¢ w ewentualnej sklonno$ci do alergii w rodzinie pani Stefanii. Maria Turlejska pisata, ze
,,Zielenczykowskie nosy oznaczaty wcigz powracajace, uporczywe katary, zajete zatoki, sklonnosci do angin”
(cyt. za: W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, op. cit., s. 22).

% Za: K. Schier: op. cit., s. 53.

% Ibidem, s. 46.
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autonomii sg przez matke odrzucane, jako ze ma ona silng, nieSwiadomg
potrzebe kontroli nad nim i utrzymywania go w zalezno$ci od siebie oraz
wrazenie, ze doskonale zna jego potrzeby, uczucia, stany fizyczne |
psychiczne®. Hipoteze, probujaca tlumaczy¢ specyfike tej relacji, postawit na
podstawie swoich badan Overbeck. Badacz zasugerowal, ze relacja
symbiotyczna zwigzana jest z utrata przez matke w przesztoSci znaczacego
obiektu jej uczu¢ i z tym, ze nie przepracowata ona zaloby psychicznej po
stracie tego obiektu. Chorujgce na astme dziecko ma tu do spelnienia wazng
funkcj¢ — utrzymanie homeostazy psychicznej matki (rodzicow) i chronienie jej
(ich) przed depresja®. Jak twierdzi Monsour®’, zachowanie dzieci
astmatycznych czesto ma na celu ,,uwolnienie rodzicow od napigcia przez

»%  Regulacje standw

gratyfikowanie ich nierozwigzanych impulsow i1 lekow
emocjonalnych matki rozumie¢ mozna jako zaspokajanie jej potrzeby
otrzymywania macierzynskiej opieki od chorego dziecka. Nastepuje wigc
zamiana rol — dziecko przejmuje funkcje rodzica. Proces ten zwany jest
parentyfikacja®.

Sledzenie biografii Krzysztofa Baczynskiego, wspomnien o nim i jego
matce oraz analizy wierszy poety, pozwalaja odnalez¢ wiele elementow
psychosomatycznej teorii astmy. Symbiotyczny wymiar relacji z matka znalazt,
wyraz w wierszu Do matki:

Ty zawsze jestes we mnie, trwasz we mnie krwioptynem
| trwasz tak ziemsko, jednak nadczasowo...

Jak Chrystus cudze przejmujaca winy

% |bidem, s. 56.

% |bidem, s. 58.

¥ Monsour zaktada réwniez, ze dziecko uwewnetrznia lek rodzicow oscylujacy wokot straty i $mierci. Astma,
wedlug tego badacza, jest sposobem wyrazenia tego leku. Smieré przez uduszenie jest przeciez jedng z
najbardziej dramatycznych. Cyt. za: K. Schier, Zeus i Hera — problematyka smierci u oséb z zaburzeniami
psychosomatycznymi [w:] K. Schier, M. Zalewska: Krewni i znajomi Edypa. Kliniczne studia dzieci i ich
rodzicow, Warszawa, 2002, s. 46.

% K. Schier, Zeus i Hera — problematyka $mierci u 0s6b z zaburzeniami psychosomatycznymi [w:] K. Schier, M.
Zalewska, op. cit., s. 46.

% Ibidem, s. 45.
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I cudze krzyze niosagca nad glowa}”4o.

Istnienie w krwiobiegu poety sugeruje taka bliskos¢, ktéra nie pozwala na
cielesne odseparowanie si¢ od matki, natomiast jej ponadczasowe trwanie w
poecie zdaje si¢ $wiadczy¢ o niemoznosci przekroczenia granicy odrgbnosci
psychicznej. Parentyfikacja, ujawniajaca si¢ w poczuciu odpowiedzialnosci za
dobre samopoczucie psychiczne matki, zdaje si¢ uwidacznia¢ w niezwykle
przejmujacym wierszu NOC, napisanym przez poete w szpitalu:

,Piers tej nocy odcigta i zakleta w klatce.
Zewszad szturmuja tozka, wzdymajace sie, drzac.

W krzyku wydartemu trwodze — o Bogu i Matce —

Brodzisz na ukos kaszlu 1 $mierci — pod pre}d”“.

Mimo traumy ataku dusznosci, krzyk chorego poety odnosi si¢ do strachu
zwigzanego z matka. Walka ze $miercig przypomina batali¢ staczang wiasnie dla
niej. Poniewaz znana jest mito$¢ pani Stefanii do Syna, jej troska i strach o
niego, mozna przypuszczac, ze Krzysztof Baczynski, swiadomy swojej funkcji
polegajacej na utrzymywaniu matki w stanie psychicznej, w chwili ataku
wlasnie te role mial na uwadze. W $wietle takiej postawy glebszego znaczenia
nabierajg stowa poety z wiersza Rodzicom, bardziej zrozumiale staje si¢ napigcie
poety, zwigzane z potrzebg sprostania oczekiwaniom matki, by , podzwigngé, co
w niej upadto”.

Réwniez wiele zachowan pani Stefanii, w $wietle przedstawionych teorti,
mozna rozumie¢ jako skutek przezytej traumy, rezultat glebokiego
psychologicznego leku przed $miercia, zwigzanego z nieprzepracowang zalobg
po stracie coreczki, a skutkujacego silng, nie§wiadomg potrzebg uzaleznienia od
siebie syna. Wér6d wspomnien o poecie znalazla si¢ informacja, ze ,,Krzysztof
rzadko bywat u kolegéw”, jako Ze pani Stefania bata si¢, by syn nie wracat do

domu po zmroku, poniewaz ,,0w tajemniczy moment, gdy stonce zachodzi,

0K K. Baczynski, op. cit., t. 2, s. 434,
*1 K K. Baczynski, op. cit., t. 1, s. 162.
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% Dlaczego zmierzch byt

uwazala za bardzo niebezpieczny dla jego zdrowia
momentem magicznym? Czy zachdd stonca oznaczal wigksze ryzyko ataku
duszno$ci, czy moze wracanie poéznymi wieczorami aktualizowato w matce
poety trudny do zaakceptowania obraz syna jako osoby autonomicznej,
dojrzatej, samodzielnej? Jakakolwiek bylaby odpowiedZ na to pytanie, wydaje
si¢, ze dla Baczynskiego potrzeba niezaleznosci z jednej, a poczucie
odpowiedzialnosci za stan psychiczny matki oraz poczucie winy za
powodowanie jej Igku 1 obaw z drugiej strony, musialty by¢ bardzo trudne.
Jednak wydaje si¢, ze sytuacja ta byla tez swoistym treningiem zdolno$ci
rozumienia potrzeb innych, poczucia odpowiedzialnosci za drugiego cztowieka.
Internalizacja warto$ci reprezentowanych przez symbolike imienia $wigtego
patrona poety, silnie rozwijane poczucie odpowiedzialnosci i emocjonalno$¢,
zwigzane z parentyfikacja, znaczaco wptynety na rozwoj tozsamosci poety.
Wszystkie dotychczasowe rozwazania na temat Krzysztofa Baczynskiego
pozwalaja sadzi¢, ze poeta w toku ksztaltowania swojej tozsamosci, ktory to
proces bazowal na relacji z matka, rozwingl ogromng zdolno$¢ do rozumienia
standw psychicznych innych o0s0b, empatyzowania z nimi, poczucia
odpowiedzialnosci za ich dobre samopoczucie. Mozna przypuszczaé, ze
emocjonalna blisko$¢ z matkag moglo zadecydowaé o zdolnosci poety do
odczuwania 1 faczenia si¢ z cierpieniem i bolem ludzi w ogole. Parentyfikacja
mogla przeksztatci¢ si¢ w altruizm, w poczucie obowigzku i1 gotowos$¢, by

udzwigna¢ cigzar tego Swiata.

2 W. Budzynski, Testament Krzysztofa Kamila, op. cit., s. 61.
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