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Cioran - rozwazania o szalenstwie

We francuskich tekstach Ciorana namietna egzaltacja zyciem, aktem tworzenia
i twérczym wysitkiem, widoczna w jego mtodziefczych utworach, zostaje zastgpiona znu-
dzonym spojrzeniem kogos$, kto kreuje sie na dyzurnego sceptyka Zachodu, przekletego
maestra watpliwosci, egzorcyste wszystkiego, co uznano za pewne. Pisane po francusku
ksigzki stanowiq prawdziwg summa sceptica; sq one, mimo akcentéw fenomenologicz-
nych, transkrypcig najgtebszych mechanizméw watpliwosci — tej choroby atakujgcej du-
cha, odbierajgcej mu jakikolwiek cel zyciowy, pozbawiajgcej go zdolnosci dokonania
najbanalniejszych wyboréw!. Cioran rozpisuje sie o rozkoszy odczuwanej przez intelek-
tualiste, ktéry dat sie porwa¢ przemoznemu pragnieniv demaskowania ztudzen, szczegé-
towo analizuje poczucie dumy ogarniajgce tych, ktérzy czujq sie zdolni do przekroczenia
granic ludzkiego czucia, ulegajq inkwizycyjnej obsesiji unicestwiania wszelkiej fikcji i kreslg
bezlitosny szkic architektury nagiego, ponurego wszechéwiata pozbawionego ochronnej
tarczy idealizacji bqdz teleologicznych projekciji. Jednak réwnolegle z opisem tej prawdszi-
wej orgii intelektu wylicza on smutne konsekwencje wprawienia w ruch tej duchowej ma-
szynerii, wymieniajqgc bezceremonialnie konsekwencje odczarowania $wiata: stopniowg
eliminacje wszelkiej wiary, podwazenie jakichkolwiek argumentéw za zyciem, hegemonie
powszechnego indyferentyzmu, wszechobecnoéé¢ nudy i niepokoju, neutralizacje uczucio-
wosci, jatowos¢, triumf aseptycznego poczucia istnienia, ktére popycha ku katastrofie,
ku poszukiwaniu drég wyzwolenia od przekletej, wszechpoteznej $wiadomosci.

Natarczywosé¢ tej wizji sktania Ciorana do konstruowania obrazu $wiata, w kté-
rym nie ma miejsca na naiwno$¢, iluzje, utopie. Sarkazm i rézne odcienie cynizmu

1 Zob. zwhaszcza E.M. Cioran, Sceptyk i barbarzyrica [w:] Upadek w czas, ttum. |. Kania, Krakéw 1994.
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sq ulubionymi narzedziami tego mysliciela, z pomocq ktérych dowodzi on niedorzecz-
nosci wszelkiej nadziei i wiary w dobrodziejstwa rozumu, oémieszajqc kazdg, najbardzie;
niewinng forme optymizmu, rozbrajajgc umiejetnie a ztosliwie argumenty zwolennikéw
idei postepu, dyskwalifikujgc jokiekolwiek starania o poprawe ludzkiego losu. Dla Cio-
rana jest wiecej niz oczywiste, ze trzezwe spojrzenie na $wiat wyklucza jakgkolwiek na-
dzieje. Dzieto stworzenia powstato z rgk ztowrogiego béstwa, ,utomnego boga”2, ktéry
u samych poczqgtkéw obcigzyt wadami przestanki istnienia, rozpetujgc tym samym dzieto
zniszczenia i zepsucia, generujqc ruch i chaos zmiany, obracajgc w proch harmonie
poczqtkowej catosci. Cztowiek pada ofiarq tego wyjsciowego btedu, jest istotq ztozong,
nastawiong w sposéb naturalny na czynienie zta, bytujgcq w sgsiedztwie koszmaru i gro-
zy, zdoIng uczyni¢ dobro jedynie przez nieuwage lub pomytke.

Konsekwencjq apokaliptycznego pesymizmu Ciorana jest nie tylko ponura wizja dzie-
jow i urzqdzenia $wiata, w ktérym przemozno$¢ zta stanowi fakt metafizyczny, lecz takze
zjadliwy opis natury ludzkiej, jakby zywcem wziety z rysunkéw Goi czy Hogartha. To juz
Cioran moralista uzywajgcy najbardziej zaskakujgcych form wyrazu, niestronigcy od ab-
surdu, parodii czy makabreski, wykorzystujqcy retoryczny potencjat paradoksalnych i so-
fistycznych formut, a wszystko po to, by sporzqdzi¢ katalog ludzkich stabosci, $miesznych
albo ohydnych, monstrualnych lub jedynie groteskowych. W odréznieniu jednak od mo-
ralistéw francuskich z XVII czy XVIII wieku, ktérym aforystyczna zwiezto$é byta potrzebna
do konstruowania obiektywnego obrazu $wiata ludzkiego, a bezlitosne demaskowanie
utomnosci i duchowego skarlenia cztowieka stuzyto celom pedagogicznym, by wnieé¢
wktad w dzieto ulepszania ludzkosci, Cioran proponuije spektakl rodem z muzeum horro-
ru, silnie naznaczony pigtnem subiektywnosci. Jak pisze George Balan, francuscy klasycy
aforyzmu siegajq po liczne przyktady o niemal uniwersalnym zastosowaniu, akcentujgc
generalny wymiar swoich refleksji i starajgc sie o wywota¢ spontaniczng identyfikacje
czytelnika z opisywanymi sytuacjami, z kolei Cioran preferuje sytuacje psychologicznie
niezwykte, ekscentryczne, a nawet szokujqce, w ktérych cztowiek z trudem sie rozpoznaie,
iako ze wykraczajg one poza granice zbiorowego doswiadczenia®. Na dodatek filozof
nie zywi zadnych ztudzen co do mozliwoéci oddziatywania swoich tekstéw, nie wyznacza
sobie zadnego celu o charakterze moralnym, ale poprzestaje na skrupulatnej inwenta-
ryzacji ludzkich stabosci, odwotujgc sie do argumentu empirii, by dowies¢ prawdziwosci
swojej tezy o dominacji zta, o jego tatwym i naturalnym triumfie.

Jesli przyjmiemy perspektywe Ciorana, to nie zdziwi nas parada postaci, wéréd kto-
rych nie moze zabrakngé¢ prostytutek, wtéczegéw, wariatéw, wykolejencéow bqdz samo-
bojcow — figur kluczowych dla zrozumienia rzeczywistej postaci $wiata, nieprzystajgcych
do tworéw mieszczanskiej wyobrazni w kiczowatym przebraniuv. Wprawdzie kazda z tych
0séb cieszy sie sympatiq Ciorana i daje mu okazje do kreslenia niezapomnianych sfor-
mutowan, jednak uwazna lektura jego francuskich tekstow pozwala stwierdzi¢, ze bliska

2 Idem, Zty demiurg, thum. |. Kania, Krakéw 1995, s. 5.
3 70b. G. Balan, Emil Cioran, Paris 2002, s. 108-111.
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jest mu zwlaszcza posta¢ obtgkanego, ktéra zajmuije w nich pozycje centralng dzieki swo-
iej szczegdlnej marginalnosci. W rozwazaniach filozofa dostrzec mozna skomplikowang
gre prowadzong z tq budzqcq niepokd| postaciq, ktéra zarazem pocigga i odpycha,
fascynuje i przeraza. Uzasadnieniem owej niepewnosci wydaie sie staty dylemat Ciorana,
dotyczqcy przejawédw patologii jego wlasnego umystu, permanentny niepokéj wywotywa-
ny przez objawy, ktére pisarz traktowat jako mozliwe symptomy demencji.

Zatroskanie o wtasng kondycje psychiczng odnajdujemy w licznych zapiskach z Ze-
szytéw, w ktérych Cioran skrupulatnie bada ewentualne przejawy choréb psychicznych
u najblizszych, by na koniec odetchnqg¢ z ulgq, gdyz pamie¢ nie podsuwa mu zadnego
przyktadu: ,W mojej rodzinie nie ma wariatéw; w przeciwnym razie miatbym potwor-
nego pietra”®. ,Caly poranek spedzitem na zastanawianiu sie, czy sq wariaci w mojej
rodzinie, wéréd moich niezbyt odlegtych przodkéw”®. Chociaz to sondowanie swej ge-
nealogii nie daje mu powodéw do paniki, to pozostajq jeszcze jego wlasne gesty i dziw-
ne zachowania, ktére filozof rejestruje z maksymalng podejrzliwosciq, poniewaz bierze
je za dostateczne potwierdzenie istnienia ukrytej choroby:

»Napad chandry, ktérego pozazdroscitby mi wariat. Musze wyj$¢ na ulice, bo jesli zostane
w domu, to boje sie, ze (...) Jesli bedzie tak dalej, nawréce sie na poezje. Pascal, Dostojewski,
Nietzsche, Baudelaire — wszyscy, ktérym czuje sig bliski, byli chorzy”®.

Strach przed szalenstwem dostrzegalny jest zwlaszcza w osobistych, nieprzezna-
czonych do publikacji zapiskach z Zeszytéw, ale istniejg o wiele liczniejsze fragmenty
rozproszone w catej twérczosci Ciorana, ktére posrednio potwierdzajq jego fascynacje
osobami cierpigcymi na zaburzenia umystowe. Mowa o rozwazaniach dotyczqgeych mg-
droéci szalefncow, ich gtebokiego spojrzenia bqdz zawierajgcych opisy ludzi cierpigcych
na rozliczne schorzenia psychiczne, ktérych autor spotyka i ktérych gesty precyzyjnie od-
twarza?. Upodobanie do szalehcow wydaje sie uzasadnione dwoma podejéciami, ktére
funkcjonujg komplementarnie. Z jednej strony chodzi o przejecie klasycznego mode-
lu, ktéry przypisuje szalericom o wiele wyzszy poziom $wiadomosci niz wiekszosci ludzi,
co daje im dostep do niedosieznej dla innych rzeczywistoéci oraz wyposaza ich wizje
w doktadnosé¢ wykraczajgcg poza granice normalnosci. Znamienny dla takiego pode;-
$cia jest nakreslony przez Ciorana portret chorego umystowo z sanatorium w Sybinie:

,Na wiosne 1937, gdy przechadzatem sie po parku szpitala psychiatrycznego w Sibiu w Sied-
miogrodzie, podszedt do mnie pewien »pensjonariusz«. Wymienilismy kilka zdan, po czym zauwa-
zytem: »Mito tutaj«. »Rozumiem. Optaca sig by¢ szalonym« — odpart. »Ale jest pan mimo wszystko
w czym$ w rodzaju wigzienia«. »Skoro pan tak uwaza. Jednak zyje sie tutaj beztrosko. Co wig-

cej, zbliza sie wojna, wie pan o tym réwnie dobrze jak ja. To schronienie jest pewne. Nas sig

4EM. Cioran, Zeszyty. 1957-1972, ttum. |. Kania, Warszawa 2004, s. 25.

5 Ibidem, s. 66.

6 Ibidem, s. 269. Sq tez inne fragmenty utrzymane w tym duchu: ,Codziennie zadaje sobie pytanie, czy jestem
medrcem czy chorym umystowo”. Ibidem, s. 308.

7 Sposréd 48 fragmentéw poswigconych szalenstwu 12 zawiera opisy oséb zaliczanych przez Ciorana
do kategorii cierpiqcych na rézne zaburzenia psychiczne.
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nie mobilizuje, a poza tym nie bombarduje sie szpitala dla chorych umystowo. Na pana miejscu
datbym sie od razu zamknqgé«.

Zmieszany i oczarowany, opuscitem go i sprobowatem dowiedzie¢ sie o nim jak najwiece;.
Zapewniono mnie, ze jest naprawde szalony. Czy byt szalony, czy nie, nikt nigdy nie dat mi rozsqd-
niejszej rady”®.

Z drugiej za$ strony ciekawo$¢ okazywana wszystkiemu, co jawi sie jako szokujqce,
niezwykte, dziwne, prowokacyjne i $wietokradcze, catkowicie zaspokaja osobiste do-
$wiadczenia Ciorana zwigzane z szalefAstwem, ktére dostarczajq mu wystarczajgco duzo
materiatu do swoistej antologii dziwactw. Na scene wchodzq kolejno: ubrana na czarno
Finka twierdzqca, ze hamletyzuje®, przyjaciotka, ktérg zupetny brak poczucia strachu
zaprowadzi ostatecznie do domu wariatéw!®, staruszka ,spedzajgca cate noce na ocze-
kiwaniu, ze dom zwali sie jej na gtowe”!!, nastuchujqca kazdego skrzypniecia i poiryto-
wana, ze spodziewane wydarzenie nie nastepuje, Jean-Yves Goldberg zamknigty w sobie
na podobienstwo Sfinksa, wpatrujqcy sie w przestrzen niewidzgcym wzrokiem (faraway
look)'2, spotkana na ulicy Bretonka cierpigca na manig przesladowczq!?, stara kobieta
w pogoni za uciekajgcym czasem!®, X z powaznymi zaburzeniami umystowymi, formu-
tujgcy uwagi, ktére mozna odczyta¢ jako dowody kretynizmu i geniuszu!®, albo mnisz-
ka, o ktérej autor przeczytat w ksigzce: ,W opracowaniu z dziedziny psychiatrii czytam
o przypadku pewnej zakonnicy, ktéra ostrym patyczkiem zamoczonym we wtasnej krwi
napisata na kartce papieru: »Szatanie, Wiadco, oddaie ci sie na zawszel«”16. Wszystkie
te nietypowe postaci warte sq uwagi, gdyz odbiegajg od przecietnej egzystencji. Ro-
mantyczne sktonnoséci kazq Cioranowi troskliwie zapisywaé¢ notatki na temat tych oséb
i przeciwstawia¢ je zwyczajnym biografiom, ktérych petno dokota; to one wprowadzajg
do cywilizacji dfawionej banalnosciq i jatowosciq element niezwyktosci i zaskoczenia,
nieprzewidywalno$¢ zadajgcqg gwatt letniemu aleksandrynizmowi Zachodu, ktéry wia-
$nie sie rozpada, rozleniwiony wtasnym bogactwem i pozbawiony sit witalnych. Szaleniec
zmusza cztowieka do reakcji, do tego, by chociaz przez chwile dostrzec monstrualng gte-
bie $wiata, jego uroczyste, abisalne oblicze i nie ogranicza¢ sie do lakonicznego zareje-
strowania gtupoty bgdz konformizmu, by wykroczy¢ poza wszelkq ideologie i moralnosé.
Istnienie szalenca jest skandalem, prowokacjg wobec rzekomo dobrze pomyslanego
$wiata, ktéry w kontakcie z istotq zupetnie nieprzewidywalng ujawnia swoje pekniecia,
to za$ pozwala dokona¢ demityzacii bezbarwnego w istocie Weltanschaungu przyzwoite-
go mieszczanina. Ponadto w $wiecie zbanalizowanym i przyziemnym element szaleristwa

8E M. Cioran, Wyznania i anatemy, ttum. K. Jarosz, Krakéw 2006, s. 71.

9 Zob. idem, Rozmowy z Cioranem, ttum. |. Kania, Warszawa 1999, s. 97.

10 | 4em, Zty demiurg, op.cit., (w polskim przektadzie brakuje cytowanej refleksii).
1 Idem, Pokusa istnienia, ttum. K. Jarosz, Warszawa 2003, s. 93.

12 Idem, Zeszyty, op. cit., s. 569.

13 |hidem, s. 437.

14 1 4em, Sylogizmy goryczy, thum. |. Kania, Warszawa 2009, s. 53.

15 Idem, Wyznania i anatemy, op. cit., s. 12.

16 1 4em, Zeszyty, op. cit., s. 189.
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moze zyska¢ wymiar estetyczny; wystarczy tylko przesta¢ patrze¢ na dotknietych obtedem
ludzi z punktu widzenia choroby, abstrahowa¢ od cierpienia i marginalizacji, wéwczas
ich istnienie zostanie dostrzezone z perspektywy czysto teatralnej, a empiryczny byt ustgpi
miejsca postaciom, ktére usitujq uosabiaé.

Poza entomologiczng zaiste pasjq, z jokq Cioran tworzy portrety wszystkich napo-
tkanych szalencow, filozof wiele miejsca poswieca refleksjom nad naturqg i przejawami
choréb psychicznych. Chociaz uwagi Ciorana sq bardzo zréznicowane pod wzgledem
objetosci, charakteru i inspiracji, wydajq sie podporzqdkowane w catosci trzem zasadni-
czym pytaniom: czym jest szalenstwo? jak sie przejawia? jak mozna mu zapobiec?

|. Pierwsze pytanie daje okazje do bardzo réznych odpowiedzi, od lapidamych, ka-
pryénie sformutowanych, kategorycznych, proponowanych tylko raz jako mozliwe roz-
wigzanie problemu, po rozbudowane, subtelne konstrukcje myslowe, do ktérych Cioran
wraca co pewien czas.

1. SzaleAstwo jako zaburzenie fizjologiczne: ,Duch niewiele znaczy, kiedy patrze¢

na niego z perspektywy szalerstwa”17.

2. ,Szalenstwo jest by¢ moze jedynie smutkiem, ktéry sie nie rozwija”!8.

3. Szalenstwo jako uwolnienie od cierpienia. Widziane z perspektywy zarysowane;j
w Traktacie o rozktadzie, w ktérym punktem wyjécia do rozwazan staje sie patetyczna
tyrada Gloucestera wywotana chorobq kréla Leara, szalenstwo jest formq ucieczki, zba-
wiennym odseparowaniem mechanizmu intelektualnej powtarzalnosci od $wiata uczug,
jawi sie jako btoga niewola w $wiecie delirycznej tautologii, ktéra ma na celu uwolnienie
cztowieka od nieznosnego cierpienia i pogrgzenie w opiekunczych mrokach nieodczu-
wania. Proponowany koncept — zaczerpniety zapewne z Schopenhauerowskiej wizji sza-
lenstwa — to model dobroczynnej schizofrenii jako jedynego skutecznego rozwiqgzania,
by trzyma¢ jednostke na bezpieczny dystans od zagrazajgcych jej egzystencii nieszcze$¢.
Duch, niezdolny do udzwigniecia brzemienia bolu, zostaje poswiecony w imie zycia, kt6-
re musi trwa¢ za wszelkg cene, nawet gdyby miato to oznacza¢ ostateczne rozdwojenie
osobowosci, nawet gdyby trzeba byto przysta¢ na bezlitosng chorobe: ,Dla rozstania
z naszym cierpieniem ostatecznym rozwigzaniem jest delirium; po wejsciu na jego po-
plgtane $ciezki nie spotkamy sie juz z nieszczeéciem: stajemy obok naszego bolu nieczuli
na smutek, btgdzimy po omacku w zbawiennej ciemnodci (...). Moim dgzeniem sq noce
idioty, mineralne cierpienie, odczuwane szczeécie, ze ofo jecze¢ mozesz w petni obojetny,
jakby nie swoim jekiem, doznawane tortury, kiére ciebie nie dotyczg, bo wtasny krzyk
bierze sie nie wiadomo skqd, anonimowe piekto, w ktérym unicestwiasz siebie, tanczqc
i szczerzqe zeby”19.

4. Szalenstwo jako niezdolnos¢ do symulowania. Jezeli zatozy¢, ze stan normalnosci
to bliskie wirtuozerii opanowanie licznych technik kamuflazu, posiadanie niezbednych
cech histrionicznych, catego bagazu wiedzy o symulacji i dysymulacji oraz stosowanie

17 |bidem, . 536.
18 Idem, Zty demiurg, op. cit., s. 87.
19 Idem, Tratat de descompunere, Bucuresti 1992, s. 243-244 (ttum. — K.J.).
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w praktyce réznych form hipokryzji, a wszystko to razem wziete uwazane za niezbed-
ne spoteczenstwu dla zachowania réwnowagi i uniknigcia konfliktu, do ktérego pro-
wadzitoby nieustanne poszukiwanie prawdy i wymég szczeroéci, to szaleristwo jawi sie
Cioranowi jako choroba, ktérej skutkiem jest utrata tych narzuconych przez cywilizacje
umiejetnoéci z korzyéciq dla niewymysinych reakcji naturalnych, dla szczerych odrucho-
wych odpowiedzi. U cztowieka szalonego nie funkcjonuie filtr rozumowy umozliwiajgcy
hamowanie pewnych zjawisk, a naturalnoé¢ kontrolowana przez wole znéw ujawnia sie
w catym swym blasku, steruje spontanicznie zachowaniami, ktére oto stajq sie na po-
wrét dynamiczne, bezposrednie i nieprzewidywalne: ,X — dlaczego jest szalony? (...)"2°.
Rodzaj szczerosci proponowany przez szalerica okazuie sie jednak nie do strawienia dla
dobrze funkcjonujgcych mechanizméw spotecznych, ktérych celem jest homogenizacja
jednostek i harmonizacja odczu¢, osiqgane dzieki procesowi oswajania wymyslonemu
po to wtasnie, by skutecznie powstrzymywaé¢ odruchy anarchiczne, modelujgc je we-
dtug tolerowanego, usrednionego wzorca. Przeciwdziatanie zarazliwemu oddziatywaniu
szczeroéci prowadzi do marginalizaciji szalerica, do agresywnego wytqczenia go ze spo-
tecznej gry przez zestanie do zamknigtego osérodka:

,Chowamy sie za wlasng twarzg; szaleniec zdradza sie przez swojq. Oddaije sig, odstania in-
nym. Utraciwszy maske, upublicznia swojq trwoge, wciska jg pierwszemu cztowiekowi z brzegu,
rozgtasza whasne zagadki. To normalne, ze krepuie sig go i odosabnia”?!.

5. Szalenstwo jako niemozno$¢ utrzymania pod kontrolg ukrytej choroby tkwigcej
w kazdym cztowieku. To ostatnie wyttumaczenie proponowane przez Ciorana, najcze-
$ciej obecne w jego tekstach, wyrasta z zatozenia, ze réznica miedzy normalnoscig
a szalenstwem nie ma charakteru jakosciowego, lecz dotyczy jedynie stopnia, w jakim
sie przejawia, bedqc catkowicie zalezng od sposobu, w jaki jednostka moze kontrolowaé
rozwdj nieokreslonego tkwigcego w niej szalenstwa. O ile normalno$¢ implikuje skutecz-
ne sterowanie stosunkiem ciemnych sit osobowodci, o ile jej fundamentem jest umiejetne
blokowanie patologicznych strumieni irracjonalnosci za pomocqg systemu $luz i zapér
zapobiegajgcych ich rozlaniu i zmuszajgcych je do pozostawania w ukryciu, o tyle sza-
lenstwo jawi sie jako nieudana préba opanowania barokowych impulséw wewnetrznej
istoty, jako niemozno$¢ sprawienia, by nie przeniknety do $wiadomosci i nie przybraty
jawnych form. Cioran wydaie sie tu bardzo bliski Valéry’emu, dla ktérego ,I* homme sain

d"esprit est celui qui porte le fou & I intérieur"?2

, poniewaz nieustannie zwraca uwage,
ze wyznaczenie granicy miedzy normalnosciq a szalenstwem zalezy od ludzkiej umiejet-
nosci zarzqdzania wltasnym potencjatem nieréwnowagi, od tego, czy wola ludzka potrafi
zapanowa¢ nad buntowniczymi impulsami grozgcymi rozpadem osobowosci. Przeko-
nany, ze kazdy z nas musi wyczerpa¢ doze szalenstwa, ktéra przypadta mu w udziale
przy narodzinach, a potem odej$¢?3; 7e nie mamy mozliwosci unikniecia konfrontagji

20 dem, Zeszyty, op. cit., s. 217.

21 dem, Sylogizmy goryczy, op. cit., s. 65.

22 Chowiek zdrowy na umyéle to ten, ktéry nosi szalerica w sobie”. P Valéry, Mauvaises pensées et autres [w:]
Qeuvres, t. I, Paris 1966, s. 848.

23 Zob. E.M. Cioran, Zeszyty, op. cit., s. 550.
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z ,szalencem, ktéry czeka, przygotowuie sie i organizuje, zanim ujawni sie na dobre”24,

ktéry czyha w naszym wnetrzu na sprzyjajgcy moment, by przejgé stery i wessaé sie w naszg
$wiadomos$¢, Cioran przestrzega przed grozgcym nam nieustannie niebezpieczenstwem
i akcentuje dramatyzm codziennej walki, ktérg musimy toczy¢, by zachowaé normalnosé.
Nawet jezeli ostatecznie udaje sie nam powstrzymaé agresje wewnetrznego wroga, nasze
zwyciestwo jest jedynie czgstkowe i wymusza istotne ustepstwa, kazgc oddaé szaleristwu
calq przestrzen oniryczng: W snach ujawnia sie nasze szalerstwo; najpierw przejmuije
[ono] kontrole nad naszymi nocami, po czym zasypia w glebiach naszego jestestwa,
we wnetrzu Gatunku; czasami styszymy jednak, jak chrapie w naszych myslach (...)"25.

Il. Gdy Cioran pisze o objawach zdradzajgcych zagniezdzenie sie szalenstwa, odwo-
tuje sie wytgcznie do wiasnych obserwaciji, rejestrujgc po kolei liczne gesty i zachowania,
ktére uznaje za typowe dla chorego umystu. W tym prawie detektywistycznym zbieraniu
dowodéw wazng role odgrywa analiza usmiechu, ktérej filozof poswieca wiele miejsca.
Wychodzqc od stwierdzenia, ze usmiech jest oznakq zdrowia i réwnowagi, filozof zauwa-
za nieoczekiwanie, ze szaleniec ,raczej sie $mieje, niz usmiecha”2®, po czym w innym
kontekscie pisze, iz wystarczy przyjrze¢ sie takiemu ugmiechowi, by wiedzie¢, komu grozi
podobny stan:

Jpodejrzany jest usmiech, ktéry nie pasuje do bytu i zdaje sie pochodzi¢ skqdingd, od kogos
innego (...). Usmiech nasz trwa doktadnie tak dtugo, jak powinien, nie przeciggajqc sie poza okazje
czy pretekst, ktére go wywotaly. Poniewaz nie przedtuza sie na naszej twarzy, zaledwie sie go zauwa-
za: przykleja sie do danej sytuacji i natychmiast znika. Ten inny, podejrzany trwa dtuzej niz zdarzenie,
ktédre go wywotato, ocigga sie, przecigga ponad miare, nie wie, jak znikng¢ (...), rozlewa sie, jakby
byt oderwany i niezalezny od naszego rozméwcy: to usmiech sam w sobie, ugmiech straszliwy, ma-
ska, ktéra mogtaby spowi¢ kazdq twarz, na przyktad naszq”27.

Poza niepokojgcg maskq, w jakg zamienia sie usmiech szalerica, sygnalizujgc w dra-
matyczny sposéb jego zagubienie, istnieje wiele innych oznak choroby. Wedtug Ciorana
choroba psychiczna wywotuje szereg obsesji kosmogonicznych2®, kieruje mysl wytqcznie
w strone przysztosci®®, kaze poszukiwaé kozta ofiarnego odpowiedzialnego za niepo-
wodzenia®®, generuje niezdolno$¢ do zachowania integralnosci umystowe;j, czego do-
wodzi nieuzasadnione przeplatanie sie momentéw kretynizmu i genialnosci®!, prowadzi
do zastgpienia ptynnej refleksii ,bfyskawicami mysli”32, budzi intensywne zainteresowa-
nie relacjq ze Stwércq: ,Nie spotkatem ani jednego zmgconego umystu, ktéry nie bytby

24 Idem, Pokusa istnienia, op. cit., s. 163.

25 Idem, Sylogizmy goryczy op. cit., (w polskim wydaniu brak cytowanej refleksji]. Zob. G.C. Lichtenberg, Afori-
sme, Bucuresti 1970, s. 51: We énie stajemy sie szaleni; $nitem wielokrotnie, ze jem gotowane ludzkie migso”
(Hum. — K.J.).

26 ¢\ Cioran, Cwicrfowanie, ttum. M. Falski, Warszawa 2004, s. 176.
27 Idem, Pokusa istnienia, op. cit., s. 163.

28 |dem, Zeszyly, op. cit., s. 189.

29 7ob. idem, Cwiartowanie, op. cit., s. 172.

30 Zob. idem, Sylogizmy goryczy, op. cit., s. 87.

31 76b. idem, Wyznania i anatemy, op. cit., s. 38.

52 |hidem, op. cit., s. 87.
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ciekaw Boga. Czy nalezy stqd wyprowadzi¢ wniosek, ze istnieje zwigzek pomiedzy poszu-
kiwaniem absolutu a rozstrojeniem umystu2”33,

Cioran wskazuje jednak takze na dwie cechy wspélne dla szalestwa i normalnosci.
W pierwszym rzedzie chodzi o bezczelnos¢, ktérg filozof uwaza za ,pierwszy stopien

do szalenstwa”34

, nie pozwala ona bowiem cztowiekowi uzna¢ wiasnej matosci, bra-
ku znaczenia, rzeczywistych ograniczen. Po drugie, rzecz dotyczy zazdrosci, uczucia po-
wszechnego, ktére budzi sie nawet u szalericéw w chwilach przytomnosci®® i ktérego
bynajmniej nie ostabia choroba; przeciwnie, zachowuje ono catq swojq energie i gwat-
townos¢:

»Szalenstwo nie zagtusza zazdrosci, nawet jej nie tagodzi. Za dowéd niech postuzy X, ktdry wy-
szedt ze szpitala dla chorych umystowo bardziej zjadliwy niz kiedykolwiek. Jezeli kaftan bezpieczen-
stwa nie moze odmieni¢ wnetrza cztowieka, czego oczekiwa¢ od kuracji czy nawet [postepujgcego]
wieku? Koniec koncéw, demencja stanowi wstrzgs mocniejszy niz staro$¢. Jak wida¢, nawet ona
niewiele moze zdziata¢”36,

lll. Dla Ciorana gtéwng metodg walki z rodzgcym sie szalenstwem jest, jak to juz
wczedniej méwilismy, podijecie wysitku utrzymania kontroli nad beztadnymi impulsami,
ktére balansujq na granicy $wiadomosci i przybierajg formy symptoméw chorobowych,
zaburzajq wnetrze cztowieka i spychajg go w odmety chaosu, oddajgc we wtadanie
dziwnych zachowan $wiadczqeych o szalenstwie; obok tego istniejqg jednak inne, niesyste-
matyczne i nieco frywolne sposoby przeciwdziatania chorobie. Skoro niezréwnowazenie
psychiczne czesto bywa uznawane za nieszczesny skutek nadmiernej gtebi odczuwania,
spazmatycznego poszukiwania pewnosci, by ich unikng¢, Cioran zaleca kultywowanie
powierzchownosci®?, zbawiennego dyletantyzmu, ktéry moze uchroni¢ jednostke przed
putapkami abisalnosci. Cztowiek nie powinien magazynowa¢ zmartwieri i obsesji, upo-
korzen i nieszcze$¢, ale jok najszybciej uzewnetrznia¢ frustracje, uzywajgc do tego pro-
stych form ekspresiji, ktérymi dysponuje i ktére pozwalajg mu zrzuci¢ z siebie meczqey
ciezar. Ma przeciez w zasiegu reki cudowny $rodek w postaci przeklenstwa z jego ,wy-

38 ‘moze w wyobrazni zrewanzowad

zwolicielskimi walorami (...) i funkcjq terapeutyczng
sie komus, kto ciezko go upokorzyt®®, moze tez, jak czynit to w odlegtych czasach, zna-
lez¢ istote nadprzyrodzonq i ztowieszczg odpowiedzialng za jego nieszczescia:

W czasach szczytowego powodzenia Diabta paniki, leki, zmartwienia byty dolegliwos$ciami
korzystajgcymi z opieki nadprzyrodzonei: wiedzielismy, kio je wywotywat, kto czuwat nad ich rozkwi-
tem. Teraz, zostawione samym sobie, przeksztatca sie w »dramaty wewnetrzne« bqdz wyradzaijq sie

w »psychozy«, w zeswiecczong patologie”4?.

33 Ibidem, s. 75.

54 |dem, Zeszyty, op. cit., s. 578.

35 Zob. idem, Wyznania i anatemy, op. cit., s. 94.
36 Idem, Cwiartowanie, op. cit., s. 114.

37 Zob. ibidem, op. cit., s. 101.

58 Ibidem, s. 88.

39 76b. idem, Zty demiurg, op. cit., s. 112.

40 1dem, Sylogizmy goryczy, op. cit., s. 33.
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Jezeli te sposoby okazq sie niewtasciwe bgdz nieskuteczne, jesli nawet nawréce-
nie nie wyda sie cztowiekowi odpowiednim rozwigzaniem?4!, wéwczas pozostang jesz-
cze dwie mozliwe drogi wyjécia z kryzysu: uczepienie sie codziennych trosk, zaplgtanie
w znieczulajgcq banalno$¢ codziennosci, porzucenie wszelkiej aktywnosci intelektualnej
i skierowanie uwagi wytgcznie w strone uspokajajgcego, banalnego konkretu, w strone
skrupulatnego zarzgdzania ponurymi szczegétami zycia®2 bgdz tez ,czystej kontemplacii
pustki”43.

Poza tymi gtéwnymi tematami refleksji skupionej na szalenstwie istniejq takze inne
fragmenty $wiadczqce o graniczqcej z fatalizmem ciekawoéci Ciorana zwigzanej ze zja-
wiskiem demenciji. Jeden z nich traktuje o sposobie odnoszenia sie szalefica do wtasnej
choroby, o tym, jak odczuwa on chorobe lub jej nie doswiadcza®?, drugi przynosi per-
spektywe paradoksalng?®, a trzeci dopuszcza do gtosu Cioranowski pesymizm dotyczqey
niemoznosci wyleczenia szalenstwa:

,Gdy X dzwoni do mnie z o$rodka dla umystowo chorych, mysle sobie, ze nic nie mozna zrobi¢
dla mézgu, ze nie sposéb zadziata¢ w przypadku miliardéw komérek uszkodzonych lub zbuntowa-
nych, krétko méwige, ze Chaosu sie nie naprawia”48.

Zafascynowany tajemnicq szalefstwa, jego ekscentryczng i niezmienng mechanikg,
pewnosciq roztaczanej ciemnodci, ale réwnoczeénie zaintrygowany zatwardziatodciq,
z jakg umyst wciqz zadaje te same pytania i docieka w kétko tego samego, deklarujg-
cy podziw dla bezosobowej katatonii, ale niezdolny do rezygnacji z narkotyku jasnego
myslenia, Cioran zdaje sie proponowa¢ klucz do zrozumienia swoich mysli w zdaniu
o niejednoznacznej, ale natarczywej klarownosci: ,Obted jest bezsprzecznie pigkniejszy

od watpienia, watpienie jednak — solidniejsze”4?.

41 Zob. idem, Zeszyly, op. cit., s. 486.
42 700, ibidem, op. cit., s. 749.
13 Ibidem, s. 273.

44 Jako taki, szaleniec jest niczym. Ciekawy jest tylko przez owq chwilg, gdy wie, ze jest szalehicem. Prawde
powiedziawszy, nie chodzi tu o trzezwe przerwy, mogqce by¢ catkiem przyjemnymi momentami, lecz o owq trwo-
ge, gdy nader przytomnie czuje sig on szaleicem. Ciekawe, ze »trzezwe przerwy« pokrywaiq sie z zapomnieniem
szalenstwa. Dlatego nie sq one specjalnie znaczqce”. Idem, Zeszyty, op. cit., s. 602.

45 4Plyn wyciéniety z mézgu szaledca zdatby sie syropem przy z6fci wydzielanej przez niektére smutki”.
Idem, Sylogizmy goryczy, op. cit., s. 98.

16 Idem, Cwiartowanie, op. cit., s. 118.

47 Idem, Zty demiurg, op. cit., s. 111.
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losif Stroia — THE EIGHTH DOOR — Pencil on cardboard — 70x100 cm — 2006
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