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Fenomen ciszy w kontekscie (nie tylko) literackim
Przetoiyt Mitosz Waligorski

W dzisiejszych dynamicznych, nieustannie przyspieszajqcych, hektycznych wrecz cza-
sach fenomenowi ciszy poswieca sie niewiele uwagi. To zjawisko socjokulturowe stosun-
kowo rzadko pojawia sie zaréwno w dyskursie specjalistycznym, jak i — w jeszcze mniej-
szym stopniu — publicznym. Chociaz wydaje sie, ze mamy intuicyjng $wiadomo$¢ jego
wartosci (przeczuwamy nawet, ze jest jednq z wazniejszych), to czesto w petni przekonuie-
my sie o niej dopiero wtedy, kiedy wyciszenia zaczyna nam brakowa¢, kiedy zauwazamy,
ze kto$ nam je zaktéca: ktos raczej anonimowy niz konkretny, czesto niewidoczny, a jed-
nak wszechobecny (i kiedy stwierdzamy, ze tracimy zdolno$¢ ochrony swoich prywatnych
miejsc, w ktdrych cisza ma uprzywilejowang pozycje).

Chyba nie pomyle sie, jesli powiem, ze warto$¢ ciszy najbardziej doceniajg artysci,
majgcy $wiadomo$¢ znaczenia wejécia w milczenie i jego wptywu na twérczo$é oraz
koncentracie. Wykazujq silng potrzebe przestrzeni, w kiérej, wyciszeni, zwréciliby sie
ku wewnetrznemu $wiatu nasyconemu zywq imaginacjq, zagtebiliby sie w intymng, czesto
wizualng rozmowe ze swoimi wyobrazeniami. O potrzebie takiej przestrzeni wiedziat mie-
dzy innymi poeta Rainer Maria Rilke, ktéry cisze uwazat za istotny komponent twérczosci
poetyckiej. Wedtug niego wtasnie dzieki ciszy stowa mogq w dziele ,dziata¢ w catej sze-
rokosci i petni znaczenia”; dopiero w ten sposéb, przez cisze i w ciszy da sie ,0siggngé
catkowite wyobrazenie piesni zycia”.

Friedrich Nietzsche, jeden z najbardziej poetyckich filozoféw, przy okazji pisania afo-
ryzmoéw stanowigeych forme bardzo mu bliskq, powiedziat, ze jest btedem mato btysko-
tliwego ducha, jesli w milczeniu widzi jedynie niedokonczong mysl, zarodek, ktéry sie
nie rozwingt, nie dojrzat... Milczenie moze bowiem by¢ $rodkiem uwypuklajgcym, na-
gtasniajgcym, moze by¢ przestrzeniq rezonowania, intensyfikacji stow, miedzy ktérymi sie
rozprzestrzenia, miejscem koncentrowania sie znaczen. Takie milczenie, wedtug Nietz-
schego, zmusza mysl do zatrzymania sie w nadziei na pojawienie sie czego$ cennego...

Milan Rofus, poeta o wyjgtkowej czutosci jezyka, w kontekscie twérczosci artystycznej
réwniez przypisuje milczeniu duze znaczenie, a nawet, w niektérych sytuacjach, stawia je
ponad stowami, jak na przyktad w wierszu poswieconym Frantikowi Halasowi, w ktérym
pisze: ,jedynie schody $wigtyni,/ jedynie schody $wigtyni to stowa./ Wysoko nad nimi jest
milczenie./ Na jego progu, poeto, siedzi prawda...”. U Rdfusa cisza ma ,straszng gte-
bie”, nad niq sie chodzi — albo raczej, zeby wyrazi¢ to doktadniej — nad niq tylko wybrani
mogq kroczy¢ ,z poezjq ku wielkosci”.
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Réwniez mtodsza o kilka dziesiecioleci, niestety dzisiaj juz niezyjgca, Margita
Dobrovi¢ova, w pewnym wierszu napisata w poetyce, moim zdaniem, bardzo bliskiej
Rufusowskiej ,Doskonalisz sie w milczeniu... / Tok jok trawa w swoim falobyciu./
Jak $wiat bez imienia...”. lle cztowiek musi przezy¢, ile wierszy przeczytaé i ile napisa¢,
zeby poczu¢ potrzebe milczenia, zeby tesknote za jak najbardziej precyzyjnym stowem za-
stgpita tesknota za milczeniem albo zeby oba te pragnienia sie przeplotly, oplgtaty ludzki
czas i nadaty mu sens: zmierza¢ do doskonatosci stowa i réownoczesnie do doskonatosci
milczenia (,...Zycie sig przelewa./ Nowa odmiana pszczét./ Stonawy smak miodu./ Do-
skonalisz sie w milczeniv...”).

Poezja gryzie sie z hatasem, ktéry najchetniej zdusitby jg w zarodku. Jej wspot-
plemiencem jest wyciszenie, poezija wynurza sie z milczenia bedgcego nie rezygnaciq
ze stowa i martwym czasem, lecz okazjq, zeby stowo spokojnie, bez popedzania dojrza-
to, wykrystalizowato sie, zeby juz oczyszczone, oczyszczajgco zabrzmiato i zadziatato.
W milczeniu, wedtug rumunskiego filozofa Emila Ciorana, stowo subtelnieje, méwi¢ gto-
$no (i do tego dtugo) znaczy, w jego rozumieniu, traci¢ poetyckos¢, sktada¢ jq na ottarzu
Lantypoetyckiej przyczynowosci”.

Cho¢ na pierwszy rzut oka wydaije sie to paradoksalne, réwniez w dziedzinach sztu-
ki, w ktérych gtéwnym ,materiatem” sq dzwieki, cisza znajduje uzasadnienie i uznanie.
Jesli wstuchat¢ sie w eksperymentalne utwory Johna Cage’a, fatwo poczué, jakq wartosé
przypisywat ten kompozytor ciszy jako przestrzeni dopuszczajqgcej do siebie zewnetrzne
sygnaty dzwiekowe, ale réwnoczesénie pozostawiajqcej miejsce wyobrazni stuchaczy i po-
ciggajqcej (mozna by nawet powiedzie¢: uwodzqcej) jg wtasnie swojq ,pustkg”. Wedtug
kompozytora, w muzyce ,pisanej” mamy dwa rodzaje dzwigkdw: te, ktére sq wyrazo-
ne w nutach, i te, ktérych w zapisie nie ma; te ,ciche” otwierajq brame do nowych
(tez dzwigkowych) mozliwosci. Cisza w takim rozumieniu nie wystepuje jako co$ przeciw-
nego dzwiekom, ale jako tto, ktére pozwala im bardziej sie wyeksponowa¢, oraz jako ich
uzupetnienie czy tez miejsce dla kreatywnosci stuchaczy. ..

Kiedy stoimy przed znanym obrazem Malewicza, wabieni jego ,pustkq”, jego ,pla-
stycznq ciszq”, fapiemy sie na tym, ze to wiasnie ,pustka” rozwigzuje wezetki naszej
fantazji, uskrzydla jq, puszcza na szerokie wody interpretaciji. Tak samo przed obrazem
Georges’a Braque’a, pierwszym z cyklu Atelier, na ktérym przedstawione jest biate an-
tyczne naczynie — moze waza, moze dzban — naczynie, tym razem delikatnie udziwnione,
wyrdznia sie na czarnym tle, ktérego nieokreslonos¢ potencjalnie kryje w sobie nieskon-
czono$¢ kosmosu, pustke i milczenie czekajgce na wypetnienie.

=

Zeby jednak zosta¢ przy literaturze, sztuce mi najblizszej, wspomne na przyktad an-
gielskq powiesciopisarke i eseistke Virginie Woolf, ktéra w swoich tekstach, jesli dobrze
zrozumiatam, specjalnie, a nawet programowo poswiecita ciszy (milczeniu, przerywa-
niu, pauzom) niemato miejsca, uszczelnita niq symboliczny porzqdek stéw, wigczata
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do narracji, przy czym nie traktowata jej joko synonimu ,nieobecnosci” czy ,opustosze-
nia”, lecz wrecz przeciwnie, joko specyficzng forme przedstawienia i to nie byle czego,
bo ,obecnosci Bytu”.

W jej prozie milczenie stanowi petnowartosciowq czeé¢ zdania. Za posrednic-
twem ciszy jako metody komunikacji pisarka charakteryzuje swoje postaci dobitniej
niz przez opis ich cech zewnetrznych. Dzieki ciszy (zawieszeniu dialogu, gestom czy spoj-
rzeniom zastepujgcym stowa, pomystowym uktadom znakéw interpunkeyjnych) postaci
Woolf porozumiewaijq sie lepiej niz przy uzyciu stéw, stosujgc nowy typ komunikaciji,
oczywiscie w zadnym stopniu nie mniej wartoéciowej niz werbalna. Bohaterowie czesto
zwracajq uwage na to, ze ,nie dato sie nic powiedzie¢”, ewentualnie, ze ,wiele rzeczy
zostato niedopowiedzianych”. Na przyktad Orlando, protagonistka powiesci o tej samej
nazwie, stopniowo uswiadamia sobie, ze rozmawiaé¢ mozna takze bez stéw, przeciez
w koncu ,tego, co jest naprawde poetyckie, nie da sie wyrazi¢ stowami”. W ten sposéb
pojawia sie wprawdzie na pozér puste miejsce, jednak ,nalezy odczytywad [je] jako na-
pietq przestrzen na granicy pekniecia”. Albo inna posta¢, artystka Lily Briscoe z powiesci
Woolf pod tytutem Do latarni morskiej, stwierdza, ze stowa ,tylko nadgryzajg mysl, rozbi-
iaiq jq i nic nie méwiq...”. Gtéwna bohaterka, petna pragnienia, by przetopi¢ w stowa
tre$¢ wiasnych myéli i uczué¢, dochodzi do wniosku, ze whasciwie nic istotnego nie da sie
wyrazi¢, poniewaz ,stowa rozpraszajq sie i mijajqg cel...”. Zdaje sobie sprawe, ze mysli
i uczucia nieraz uginajq sie pod cigzarem niejasnego stowa, tracq swoje wyrazne kontury,
rozptywaigq sie... Sfowami mozemy mierzy¢, ale do tego, co chcemy osiggngé¢, czesto do-
cieramy innymi $ciezkami, takimi, ktére tagodnie sie wijq, po cichutku kluczg za stowami
albo miedzy nimi i wydaje mi sig, ze w ten sposéb, na drodze cho¢by tymczasowego
przymierza z ciszq, mozna dojé¢ do najdelikatniejszych, wyjgtkowo waznych celéw.

Pozwolitam sobie na przywotanie mojej ulubionej pisarki, gdyz odwotujgc sie do jej
tekstéw, moglibysmy odby¢ badawczg podréz przez rézne odmiany ciszy, wéréd wie-
lorakich figur milczenia (cichosci), obdarzonych ponadprzecietng sitq wyrazu. Jednak
Woolf zdecydowanie nie jest jedyng autorkg, ktéra w tekstach przynajmniej od czasu
do czasu kompetencje komunikacyjng przenosi z jezyka werbalnego na jezyk ciszy.

Chyba najbardziej znanym przypadkiem w literaturze $wiatowej, gdzie milczenie
postaci moéwi o wiele wiecej niz jakakolwiek wypowiedz stowna, jest Legenda o Wiel-
kim Inkwizytorze bedqca czesciq (i, zdaje sie, jej apogeum) ostatniej powiesci Fiodora
Michajtowicza Dostojewskiego pod tytutem Bracia Karamazow. Jak na to zwraca uwage
w swojej monografii o Zorze Jesenskej, wybitnej ftumaczce z jezyka rosyjskiego, Eva
Maliti-Frahova, w dialogu gtéwnych bohateréw Legendy... — Inkwizytora i Chrystusa
— pisarz odgrywa dramat poszukiwan kompromiséw miedzy dwiema zasadami, dwiema
koncepcjomi cztowieka i $wiata, dwiema przeciwnymi interpretacjami wolnosci, mitosci,
przeznaczenia i autorytetu. Dialog ten staje sie monologiem Inkwizytora, poniewaz Do-
stojewski caly czas stawia Chrystusa w pozycji milczgcego stuchacza: to, ze Jezus jako
symbol mitoéci i wolnosci w ogéle nie przemawia, na pewno nie oznacza pasywnej
rezygnaciji, jego milczenie mozemy rozumie¢ jako gest gtebokiego skupienia na stowach
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przeciwnika, joko wyraz nader empatycznego wnikniecia w jego myéli, ale réwnoczeénie
jako dowod $wiadomosci, ze argumenty obalajgce przekonanie Inkwizytora nie mogq
by¢ sformutowane w postaci stéw. W tej sytuacji przeglgda sie réwniez historyczne do-
$wiadczenie ludzkosci, ktéra w koncu nie wykorzystuje okazji utozsamienia sie z ideami
gtoszonymi przez Jezusa i zamiast tego sktania sie ku jego wrogom...

Dostojewski chce w powiesci wprowadzi¢ gradacije, nazwijmy to, monologicznej dia-
logicznosci spotkania — Chrystus bardzo dobrze znajgey rzeczywisto$¢ zostaje pozornie
bierny i reaguje milczeniem, a na koncu, nadal bedgc wiernym ciszy, sktada pocatunek
— wykonuje gest, ktéry wedtug Pawta Florenskiego, czotowego rosyjskiego mysliciela re-
ligiinego, mozna uwaza¢ za najwyzszy duchowo-cielesny przejaw ziemskiej i niebianskiej
mitosci.

Niewgtpliwie to nie przypadek, lecz dobrze przemyslany zamyst autora, ze ,drugim
gtosem” w Legendzie... jest znaczgce (a wedtug mnie takze naddajqce znaczen) milcze-
nie Chrystusa. We wspomnianej ksigzce Eva Maliti-Frafiova daje inne mozliwe wyjasnie-
nie tej sekwencji — wedtug niej Dostojewski ,$wigtemu gtosowi Jezusa nadaje znamie
tabu”, potwierdzeniem tej tezy ma by¢ to, ze sam autor nie wymawia imienia Jezusa
nadaremno i tabuizuje je, zastepujqc najczeéciej zaimkami osobowymi. Zresztq miedzy
oboma podejsciami inferpretacyjnymi nie ma w zasadzie réznicy, w obu przypadkach
milczeniu przypisywane jest dziatanie znaczeniotwércze, w obu dane zjawisko jest po-
strzegane jako wartoéciowa alternatywa wobec wypowiedzi werbalne;.

Z fenomenem milczenia (ciszy) i jego najrézniejszymi realizacjami mozemy sie spo-
tka¢ réwniez w literaturze wspétczesnej. Dla odmiany skupmy uwage ponownie na po-
ezji. | tak, na przyktad w wierszu wenezuelskiego poety Eugenio Montejo, punkt kulmina-
cyiny koguciego $piewu jest przedstawiony na tle powrotu ,spojnej ciszy”, w ktérej sam
$piew pozostaje obok, rozproszony w cieniu powietrza, i czeka, zeby w tym kontrascie
méc w koricu zabrzmie¢ jeszcze sugestywniej. Réwniez od tego poety dowiadujemy sie,
co zresztq sami jeste$my w stanie przeczué — juz nie tak bardzo zaskoczeni, gdyz pouczeni
Rufusowskq wizjq prawdy sytuujgcej sie na progu milczenia — dowiadujemy sie, ze poezja
zabierajgca gtos z powodu bélu $wiata ,niczego nie wymaga, nawet stéw...”. Stowa
zostajg podane w watpliwoé¢, ulegajq dewaluacji — szczegdlnie wiedy, kiedy wydaijq sie
wytgcznymi posrednikami naszych myéli i jedynymi emisariuszami naszych emocji.

+Milczenie jest momentem jezyka” — napisat Jean-Paul Sartre w znanym eseju o li-
teraturze, nie lokowat wiec ciszy w sferze poza jezykiem czy tez w jakiej$ opozycji wo-
bec niego, ale bezposrednio w nim, jako jego cze$¢, jego btysk, utamek, chwile — by¢
moze potrzebng na wydech, ponowne rozwazenie tego, co juz zostato wypowiedziane,
cho¢ nie na drodze negacji, a przeciwnie —po to, by umozliwi¢ pogtebienie sie znaczen.
To moment dojrzewania myéli, spokojne oczekiwanie na wykrystalizowanie sie konturéw
wewnetrznego obrazu i przygotowanie go do wypowiadalnosci, a réwniez chwila uzupet-
niania tego, co juz zostato albo dopiero zostanie powiedziane.

(Milczenie joko moment jezyka, nie jako jego zewnetrzne tto, ale wewnetrzny, inte-
gralny komponent niosqcy znaczenie i znaczern dodajqcy).
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Inklinacje do ciszy jako waznego elementu tekstu mozna zauwazyé takze w twédrczosci
najbardziej znanej przedstawicielki literatury afroamerykanskiej, laureatki Nagrody No-
bla w dziedzinie literatury z 1993 roku, Toni Morrison. W jej powiesciach znajdujemy ,ci-
che” pasaze, fragmenty z przerwami i ,pustkq”, ktére tworzq przestrzer dla interpretacii.
Jak podaije Katarina Fetkovd, autorka monografii Nie/mitosci matek i cérek, po$wiecone;j
tej godnej uwagi, a u nas wciqz jeszcze za mato znanej prozaiczce, do charakterystycz-
nych cech tekstéw Morrison nalezy fragmentaryzacja opowieéci i otwartoéé zakonczen.
Sq to elementy, ktére zaktadajq przygotowanie do czytania, zdolnoé¢ dopowiadania so-
bie historii, tworzenia szerokich skal interpretacyjnych. Réowniez sama pisarka w eseju
Memory, Creation and Writing, w ktérym ttumaczy podstawowe zasady swojej twoérczosci,
wspomina te cechy, a ich uzycie uzasadnia w ten sposéb, ze fragmentaryzacja i otwar-
to$¢ zostawiajg czytelnikowi mozliwo$¢ wzbogacenia tekstu o wtasne emocie, kolory
i dzwieki. ,Moj jezyk musi zawiera¢ puste miejsca i pekniecia”, méwi pisarka, te peknie-
cia potrzebne sg po to, zeby odbiorca mégt wejs¢ w tekst. Jak wida¢, ,pustka” réwniez
u niej oznacza potencjat, szanse kreatywnego dookreslania sie tekstu w wyobrazni czytel-
nika i réwnoczesnie okazje do czytelniczej samorealizacji.

To, co przynajmniej na pierwszy rzut oka wyglgda jak paradoks, to wiasnie wyostrze-
nie spojrzenia na zjawisko ciszy: cisza, w rozumieniu wielu artystéw, nie stoi w sprzeczno-
$ci z elementami ,gtosnymi”, styszalnymi; cisza nie musi oznacza¢ negacji gtosu, negadiji
~Obecnosci”, wrecz przeciwnie, mozna w niej znalez¢ miejsca z ogromnym potencjatem
twérczym, z niezmierzonymi zrédtami energii, ktéra sie zbiera i oczyszcza z hatasu; dopie-
ro poézniej, po takim oczyszczeniu mozliwy jest wybuch kreatywnosci i samowyzwolenia.
Nie powinno wiec dziwi¢, ze tam, gdzie sztuka pragnie wypowiedzie¢ sie na temat ,ab-
solutnej obecnosci Bytu”, na temat catosciowosci i kompletnosci wszystkich jego momen-
téw, tam, gdzie chce uchwyci¢ ,paruzie” (czy tez ,obecno$¢”, ,nadejécie”, odnoszqce sie
do sfery sakralnej, ale i $wieckiej), jok to juz zresztq na przestrzeni dziejéow w przypadku
wielkich artystéw bywato, tam siega czesto po specyficzne ,figury ciszy/ pustki”, po ,strefy
milczenia”, jako po efektywne $rodki wyrazu, znaczeniotwércze elementy tekstu literac-
kiego, dzieta muzycznego czy jakiegokolwiek innego.

&

Nie dziwi réwniez to, ze o problemach z (nie)opisywalnosciq $wiata wiedzq co$
réwniez filozofowie, ktérzy — podobnie jak literaci — pieczotowicie rozwazajg mozliwo-
$ci stowa, analizujg je z réznych punktéw widzenia, przez lupy precyzyinych aparatéw
teoretycznych oceniajg jego mocne i stabe strony. Mozliwoséci stowa poszukiwanego,
ale i takiego, ktére juz zabrzmiato w formie pisanej bqdz ustnej i teraz czeka, czy ktos sie
na nie zdecyduje, zechce je sobie przyswoi¢ i zrozumiec.

Krucho$¢ granicy miedzy wyrazonym (napisanym, powiedzianym) a zrozumianym,
miedzy jasnoécig a nieokreslonosciq wypowiedzianego przycigga uwage filozoféw
od dawna po dzi$ dzien — starczy wspomnie¢ Platona, ktéry ustami Sokratesa w dialogu
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Faidros méwi o ,godnym” czy ,dostojnym” milczeniu (napisanych juz) tekstéw, one mil-
czq, nie wiedzqgc, do kogo maijq sie zwréci¢, a do kogo nie.

Mysli Sokratesa znajdujq swojg kontynuacje réwniez dzisiaj. Na przestrzeni dziejéw
miedzy do$wiadczeniami z tekstem, jakkolwiek uwarunkowanymi duchem epoki, istnieje
pewne pokrewiefstwo, ktére frapuje teoretykéw i samych autoréw. O tautologicznym
milczeniu tekstu pisze wspoétczesny filozof rumunski Gabriel Liiceanu i rozumie je jako
niesmiatos¢ oraz bezbronno$¢ ksigzek, czekajgcych na tego, kto je otworzy. Milczenie
ksigzek i milczenie autoréw, ,dostojne”, ,godne”, przede wszystkim jednak petne na-
dziei, ze nie bedzie definitywnie skazane na wiecznoé¢, osamotnione i niewykorzystane,
a stanie sie nowym poczgtkiem, nowym wejéciem do $wiata znaczen, nowq mozliwoscig
nadawania senséw. .. Uzupetniajgc ten watek, mozna jeszcze powiedzie¢, ze to, czy dzie-
ta przemowiq, a jesli tak, to jak, zalezy od tego, kto wychodzi im naprzeciw; odczytywanie
milczqeych ksigzek jest uwarunkowane kontekstem, w ktérym sie znajdujq, oraz szan-
sami odbioru, stanem zrédta percepcji (jok to nazywat stowacki filozof Igor Hrugovsky,
ktory wiele uwagi poswiecit badaniu stosunku filozofii i sztuki, szczeg6lnie muzyki i lite-
ratury). W kazdym razie ich ,milczenie” jest okazjg do objawienia niewypowiedzianego
oraz wyzwaniem do wstuchiwania sie w ,cisze”, zgtebiania jej tajnikéw, rozwigzywania
iej zagadek i odkrywania zakodowanych w niej znaczen.

Sceptycyzm wobec skutecznosci mowy charakteryzuje myslenie nie tylko antycznych
sceptykow, lecz takze filozoféw nowozytnych — Serena Kierkegaarda, Jacques’a Derridy
czy Michela Foucaulta. George Steiner, czotowy, aczkolwiek u nas mniej znany wspotcze-
sny filozof twierdzi, ze cato$¢ ludzkiej produkcji jezykowej mozna podzieli¢ na dwie grupy:
jednostki styszalne i niestyszalne, gtosne i bezgtosne. Ludzie generujg oba te rodzaje
leksykalne i sktadniowe i oba stosujg do wyrazania swoich mysli, uczu¢, zamiaréw, pra-
gnien, traktujqc je na réwni: glosnos¢ przeplata sie z bezgtosnosciq, stowa z milczeniem,
wzajemnie sie wspierajq i na siebie oddziatujq.

Thomas Mann, przy okazji wypowiedzi o swoim rodaku Arthurze Schopenhauerze,
stwierdzit, ze prawda musi by¢ mozliwa do przyjecia, a za jej gtéwne kryterium uznat to,
ze ,nie daje sie wyrazi¢ dostownie”. Takze w przypadku Schopenhauera nie sg, wedtug
Manna, najwazniejsze stowa. Rownie dobrze mogtyby brzmie¢ inaczej, a i tak zacho-
watyby prawdziwe emocjonalne sedno. W opinii Manna pod pojeciem prawdy kryje sie
bowiem przede wszystkim szczero$¢, a nie to, ze ksigzka Schopenhauera koniecznie musi
zawiera¢ i zapodrednicza¢ prawde.

Co wiecej, jeden z filozoféw radzi, zeby w niektérych przypadkach uciec w zupetne
milczenie — albo inaczej: to, czego sie nie da powiedzie¢, wyrazi¢ milczeniem. Takiej
Wittgensteinowskiej deklaracji milczenia (analogicznego do ,ciszy”/,pustki” w sztukach
plastycznych i muzyce) nie nalezy oczywiscie traktowa¢ (jedynie) joko przejawu rezygnaciji
z jezyka werbalnego, ale jako wyraz szacunku wobec ,ciszy” niosqcej ratunek tam, gdzie
mozliwosci jezyka osiggajg swojq granice.

Wré¢my jeszcze na chwile do Sokratejskiego ,milczenia” tekstu, ktére nie tylko wa-
runkuije jego istnienie, lecz takze stanowi punkt wyjécia do interpretacii: tekst pozbawiony
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»szczelin ciszy” nie jest atrakeyjny dla odbiorcy, gdyz ten pragnie znajdowa¢ nowe znacze-
nia, twérczo (swojq inwencjq, na podstawie wtasnych doswiadczen z jezykiem) nadawad
dzietu ostateczny ksztatt oraz po swojemu je dookresla¢; ,wysepki ciszy” i oczekiwanie
znaczenia zaklete w tekécie sprawiajg, ze inferpretacja jest w ogdéle mozliwa. Jak méwi
Gunter Figal, interpretowanie istnieje wylqgcznie dzigki ,milczeniu” tekstéw, to ono jest
zrédtem interpretacii; sens jednoznacznie podany i od razu ujawniony nie potrzebowatby
zadnego ttumaczenia i stracitby jakgkolwiek atrakcyjnos¢ dla czytelnika.

W ,milczeniu” tekstu spotykajq sie dwa momenty, o ktérych, wychodzqc z filozofii her-
meneutycznej, méwit Hans-Georg Gadamer. Sq to: moment zobowigzania wobec tekstu
oraz moment swobody, z punktu widzenia interpretacii ich funkcjonowanie jest zasadne
wiasnie we wzajemnym powiqgzaniu. Bez ,wysepek ciszy/milczenia” tekst nie oferowatby
zadnej wolnosci odbiorcy (oczywiscie mowa o wolnoéci w granicach danego dzieta)
i uniemozliwitby powstanie catego szeregu inspirujqcych odczytan; z drugiej strony, gdyby
tekst jedynie ,milczat”, proces interpretaciji rozptynagtby sie w absolutnej nieokreslonosci,
stracitby racje bytu i w zasadzie tekst przestatby istnie¢.

+Milczenie tekstu” odgrywa motywujqcq role w stosunku do odbiorcy, jest to mil-
czenie ,relacyjne”, ktére czeka na interakcje, prowokuje do niej i w niej ozywa. W tym
duchu mozna odczytywaé réwniez stowa urugwajskiego pisarza i wirtuoza fortepianu,
Felisberta Herndndeza, wypowiadajgcego sie w jednym ze swoich opowiadan na te-
mat aktywnej natury zjawiska ciszy w muzyce za pomocq sugestywnej metafory. Wedtug
niego cisza chetnie stuchata muzyki, wychwytywata nawet jej najodleglejsze drzenia,
iej wnioski rodzity sie dtugo, ale kiedy nabierata pewnosci, wirgcata sie miedzy dzwie-
ki. Za posrednictwem tej metafory Herndndez opisuje takze charakter owego zapowia-
danego interweniowania w muzyke, méwiqc dalej, ze cisza ,spaceruje miedzy tonami
jak kotka z dtugim czarnym ogonem i rozbudza w nich zamiary...”.

Po metafore siega réwniez Walter Benjamin, prébujge uchwyci¢ site nie(do)powiedzenia
—die wolkige Stelle, jak nazywa jg niemiecki filozof, zmetniate miejsce w tekscie, przestoniete
oparami mgly, niepewnoscig, pozbawione jednoznacznych senséw. Miejsce, gdzie zupetnie
nieoczekiwanie wytryskujg znaczenia niepojete, stowami nie dajqce sie wyrazi¢, niosqce
ze sobg zagadkowy powab pustki i milczenia. Miejsce, w ktérym tajemnica objawia sie po-
przez wskazanie urywka wypowiedzi i wytgczenie go z catosci — dodaje literaturoznawczyni
Francoise Susini-Anastopoulos. (Wtasciwie, kiedy spojrze¢ na sprawe w ten sposéb, frag-
ment, ktéry moze tak niesamowicie oddziatywaé, w pewnym sensie réwniez jest milczeniem,
wyciszeniem; dzieki niemu otwiera sie przestrzen dla wyobrazni, dla snéw o nieosiggalnej
petni, o przynaleznosci czedci do catosci, bedqcej jej warunkiem, gdyby nie istniata bowiem
cato$¢, nie mozna bytoby méwi¢ o fragmencie). Powotujgc sie na wybitnego osiemnasto-
wiecznego niemieckiego naukowca i aforyste Georga Christopha Lichtenberga, autorka
moéwi o mozliwosci inferpretacii milczenia (w sensie wstrzymywania stéw) jako préby dania
sfowom i rzeczom szansy istnienia w nierozrzedzonej formie.

Réwniez wedtug Francoise Susini-Anastopoulos mozna uznaé¢, ze istnieje milcze-
nie o Obecnosci oraz milczenie o Absencji, czyli, innymi stowy, milczenie wynikajgce

Tekstualia” nr 4 (19) 2009 127




z nadmiaru i milczenie wynikajgce z niedoboru. Chodzi o ,petne milczenie” niebedqce
wyrazem kryzysu czy nieobecnosci sensu, a réwnowartoéciowym obszarem potencjalno-
4ci, zawieszeniem, prézniq urodzajng w byt. Takie niepuste milczenie pozwala wyrazniej
zabrzmie¢ wypowiedzianemu, zwielokrotnia jego intensywno$¢, jest swego rodzaju przy-
gotowaniem, katarktyczng przestrzeniq dokonania sie sensu. Musi to jednak by¢ milcze-
nie dobrowolne, nienarzucone z zewngtrz. Znamy bowiem z historii wiele przypadkéow
innego milczenia, milczenia przymusowego, narzuconego na podstawie réznych kry-
teriow (ktére mogtyby stanowi¢ temat kolejnego, zresztq zupetnie odmiennego eseju)
zamilkniecia, $wiadomego wyparcia wybranych gtoséw poza spoteczng styszalnosé.

Wréce teraz do wspomnianej juz myéli, ze niezaleznie, czy mamy do czynienia z dzie-
tem muzycznym, literackim czy jokimkolwiek innym, nie ma sensu traktowanie obecnej
w nim ciszy jako czynnika aktywizujgcego i inspirujqcego, jeéli ta cisza ma swoje zrédto
w sytuacji, kiedy dane dzieto nie podlega zadnym interpretacjom ani interakcjom, ze jest
wytqczone z kontaktu z odbiorcami. To oczywiste, ze jedynie oni mogq, a nawet powinni
odczytywa¢ intencje zawarte w dziele, wypetnia¢ je coraz to nowymi tresciami zaleznymi
w duzej mierze od nich samych, od ich wtasnych ,intencji”.

=

+Milczenie” mozna postrzega¢ jako specyficzny rodzaj wyzwania, prébe nawigzania
kontaktu, przykucia uwagi, i to nie tylko jak we wspomnianym wyzej przypadku, kiedy
funkcjonuije ono jako $rodek przygotowawczy do planowanego aktu twérczego odbioru,
lecz takze w obszarze poza sztukq — na przyktad joko sposéb oderwania sie od $wiata
zewnetrznego i maksymalnej koncentracji na ,czystym”, wewnetrznym przezywaniu do-
$wiadczenia religijnego.

Nie trzeba chyba podkresla¢, jakie miejsce zajmuje i jakie zadania petni milczenie/
cisza w sferach sacrum: jest podstawg zaréwno wschodniej medytacii, jak i zachodniej
kontemplacii, bez ciszy jako waznego elementu strukturyzacji czy rytmizacji (na przyktad
w formie przerw bgd? powtérzen w piesniach, modlitwach czy kazaniach) nie mozna
wyobrazi¢ sobie nie tylko zadnych intymnych, religijnych przezy¢, lecz takze ,oficjalnych”
obrzedéw koscielnych. Sama modlitwa jako specyficzny sposéb komunikaciji z Absolu-
tem stanowi — jak przekonuijq teologowie — jedno$¢ czynu i stowa, wypowiedzi werbal-
nej i niewerbalne| (bezgtosnej, cichej). Podczas gdy stowo reprezentuje osobistq mowe
cztowieka skierowanq do Boga, ,dziataniowa” cze$¢ modlitwy opiera sie na potqczeniu
z Bogiem za pomocq réznych wypowiedzi bezstownych (takich jak na przyktad ofiara,
taniec, gest, postawa, spojrzenie, utozenie rgk, mowa ciata) wykonywanych w ciszy,
w milczgcym skupieniu.

=

Francuska filozofka Simone Weil w swoich esejach analizuje zjawisko ciszy w powig-
zaniu z do$wiadczeniem religijnym (rozmowq z Bogiem) oraz komunikacjg miedzyludzkgq,
w ktérej cisza jest bardzo wazna, poniewaz warunkuje umiejetno$é koncentrowania sie
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na wypowiedzi drugiej osoby. Przede wszystkim jednak, sytuujgc swoje rozwazania w sfe-
rze stowa Bozego, méwi o ciszy wiecznej, ktérq moze ustysze¢ tylko ten, kto umie nie tylko
stucha¢, lecz takze kocha¢. W przeciwienstwie do ludzi komunikujgcych sie dzwiekowo
»stowem Boga jest cisza”, wedtug filozofki, wypowiedz Boga nie moze by¢ ,niczym innym,
jak tylko milczeniem...”, stowa bytyby bowiem dla Niego za mate, niewystarczajqgce.

Ten rodzaj ciszy Simone Weil tgczy z wyobrazeniem harmonii idealnej. Odwotuije sie
przy tej okazji miedzy innymi do pitagorejczykéw, ktérzy te harmonie osiggali ,za posred-
nictwem bezgranicznej ciszy okalajqcej gwiazdy”. W $wiecie doczesnym przeznaczeniem
jest wibrujgca Boska cisza”, podaje Weil i dodaje, ze ,nasza dusza nieustannie hatasuie,
ale jest w niej jeden punkt, ktérego nigdy nie styszymy. Cisza. Kiedy Boska cisza wstepuije
do duszy, przenika jq i zespala ze skrycie w nas obecngq ciszq...”. Wtedy, zgodnie ze sto-
wami Weil, ,jak przepotowiony owoc” otwiera sie przed nami kosmos, a my mozemy go
oglgda¢ ,z punktu poza nim”.

Fenomen ciszy jako czesci doswiadczenia religijnego najlepiej widoczny jest w mi-
stycyzmie. W ramach jego réznych nurtéw wytworzyt sie specyficzny stosunek do jezy-
ka, naznaczony przede wszystkim brakiem zaufania do jego umiejetnosci adekwatnego
ujecia gtebi i autentycznosci mistycznego przezycia. To bardzo osobliwe doswiadczenie,
zwigzane z intymnym doznaniem tajemnicy, z reguty wymyka sie jakiejkolwiek siatce po-
ie¢, niezaleznie czy buddyjskich, taoistycznych, kabalistycznych, czy witasciwych Upani-
szadom. Nawet jesli poszczegdlne nurty mistycyzmu réznig sie koncepcijg ontologicz-
nq (wyobrazeniem i rozumieniem bytu), w stosunku do jezyka i jezykowych mozliwosci
wyrazania doznan mistycznych sq do siebie bardzo podobne — gtéwnie tqczy je scep-
tycyzm wobec kompetencji jezyka joko medium posredniczqcego. (Nierzadko mamy
do czynienia z wtérnym przepisywaniem obrazéw towarzyszqcych przezyciu mistycznemu
bqdz ,widzeniu”. Problematyczno$¢ takiego ,przepisywania” sugestywnie przedstawia
w swoich dzietach $redniowieczna mistyczka, pisarka i kompozytorka Hildegarda z Bin-
gen, ktéra wtasne obrazowe objawienia przektada na jezyk werbalny, réwnoczesnie
wskazujgc mozliwe niescistoéci i odstepstwa od prawdy takiego ,przektadu”). Wéréd mi-
stykow powszechne jest to, ze starajqc sie opisa¢ swoje doswiadczenia, napotykajg na
twardy, nieprzepuszczalny opér stéw. Nie dziwi zatem podobienstwo licznych wnioskéw,
ze przezycia mistyczne kaleczq sie czy nawet definitywnie rozbijajg o kanciaste krawe-
dzie stow. Mistycy uswiadamiajg sobie — i tym samym stajg sie wspotbraémi artystéw
— siezykowq niedostateczno$e” w stosunku do zmystowo i emocjonalnie doznawanej
rzeczywistosci. Jak podaje w swoich relacjach wielu z nich, bez wzgledu na réznice mie-
dzy poszczegdlinymi wyznaniami, przezy¢ nie da sie przetozy¢ na zwykly jezyk i dlatego
nie pozostaje nic innego jak ucieczka poza rozum i poza stowa, ktéra moze przybraé¢
forme milczenia/ciszy. Innym wyijéciem jest postuzenie sie obrazem, wizjami zastepujqcy-
mi wypowiedzi skazane na niepowodzenie z powodu wymykajgcych sie werbalizowaniu
ekstatycznych widzen. Dodam jedynie, ze te obrazowo$¢ wizji bardzo wysoko ocenia
wspotczesna feministyczna epistemologia, ktéra stara sie wyeksponowaé role pozara-
cjonalnych elementéw w procesie poznania. Akcentujgc wizualny (niewerbalny) aspekt
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poznania, rehabilituje sie zmystowos¢ i, jak na to wskazuje Manon Andreas-Grisebach,
mozliwe staje sie wyjécie poza utarte w tradycyinej filozofii przekonanie o dualistycznym
podziale na racjonalistyczne i sensualistyczne traktowanie epistemologii. Tego typu prze-
tom czy dekonstrukcja wspomnianej dwoistoéci stanowi jeden z gtéwnych celéw femini-
stycznej teorii poznania. Oczywiscie nie zamierza ona zastgpowaé logicznego dyskursu
sensualnym obrazowaniem, pragnie jedynie zachwia¢ jego samowtadztwo i przyblizy¢
sie do petni poznania.

=S

Kosmiczny wymiar ciszy, silnie obecny w rozwazaniach metafizycznych czy teologicz-
nych, wystepuje réwniez u poetdw. Przyjrzyjmy sie znowu Milanowi Rdfusowi. Ze szlachet-
noscig, ponadczasowosciqg i nieskoAczonosciq jako atrybutami ciszy mamy do czynienia
w innym jego wierszu, w ktérym kresli obraz spotkania na powierzchni morza odwiecznej
podniostosci z milczeniem i poréwnuie je do ,zaren starych Bozych mtynéw”. W rozu-
mieniu poety cisza — co zresztq zostato juz zasugerowane — nie jest zadnym nieptodnym
i wyeksploatowanym miejscem bez dynamicznego potencjatu, nawet jesli w przypadku
niektérych jego wierszy symbolizuje $mier¢, spetnienie i wieczny spokdj, to czesto jest tak-
ze przedstawiana jako przerwa, szczelina, przez ktérg ,wdziera sie zycie”, jok pekniecie,
przez kiére czerpie sie site i niezbedng réwnowage.

Moze to nie przypadek, ze u innego stowackiego poety, bliskiego przyjaciela Rufusa,
réwniez pojowia sie motyw ciszy, czasem przedstawiane| jako bierne zjawisko stanowigce
przeciwwage wobec aktywnego zycia, innym razem jako $rodek zycia, w ktérym cztowiek
moze odpoczqé sam ze sobq. Pavol Strauss, poniewaz o nim mowa, wielokrotnie powtarza,
ze ,rzeczy istotne nietatwo wyrazi¢ jezykiem” i ze ,we wszystkim tyle jest niewypowiedzia-
nego...”, przede wszystkim w bolu, wielkich uczuciach czy gtebokim poznaniu. Réwniez
w poetyckiej i eseistycznej twérczoéci Straussa zjawisko ciszy nabiera wymiaru kosmicz-
nego, poeta odczuwa jq jako ,niedajgce sie zrozumie¢ méwienie kosmosu do siebie”,
tej kosmicznej ciszy nie postrzega jednak jako czego$ obojetnego na ludzkie zycie, prze-
ciwnie, uwaza, ze ta cisza jest ciszq, ktéra ,pochyla sie takze nad nami”. Maria Bétorova,
autorka monografii o Straussie, zwraca uwage, ze dla tego autora przestrzen ciszy i milcze-
nia ma nie tylko wymiar kosmiczny, lecz takze, podobnie jak u Saint-Exupéry’ego, stanowi
obszar osobistego uniwersum. U Straussa pojawia sie ,zyjgca cisza....”, co mozna inter-
pretowac tak, ze poeta wybrat ,cisze” na symbol swojego przezywania albo ze wiasne zycie
prowadzit w cieniu jej autorytetu. Cisze sytuuje w punkcie poczgtkowym oraz przetomowym
zycia, poniewaz jest przekonany, ze ,wszystko, co czyni zycie wielkim, powstaje w cztowieku
z i dzigki ciszy”. Takze stowo nabiera wielkosci z tego powodu, ze graniczy z nieskonczong
ciszq, na kitérej ,wszystko polega”, chociaz, wedtug poety, najwiekszq site posiada sto-
wo, ktére nie zostato jeszcze wypowiedziane. Poszukiwanie stowa niesie ze sobq zawsze
to samo ryzyko, gdyz nigdy nie mamy i nie mozemy mie¢ pewnosci, ze siegamy akurat
po to wtasciwe. Te niepewno$¢ i uczucie mozliwej pomytki, a nawet zdrady poeta poréw-
nuje do wrazenia ,bycia po fatszywej stronie rzeczywistosci”, dodajqc, ze takie uczucie
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pojawia sie w twércy wiedy, kiedy ,przechodzi z przestrzeni milczenia” w przestrzen stéw.
Cisza tworzy wigc swego rodzaju niematerialny przedsionek czy, innymi stowy, czasoprze-
strzen przygotowan, oczyszczajgcego oczekiwania prowadzgcego do katharsis, po ktérym
zaczyna sie prawdziwa modlitwa, prawdziwe doéwiadczenie piekna sztuki — bqd? to poezji,
bqdz muzyki, ktérg zresztq Strauss z mitosciq czynnie sie zajmowat. Dlatego nie dziwi sytu-
acja, kiedy, doceniajgc wartoé¢ tych wyciszonych przestrzeni, méwi on o wielkich poetach
(Wergiliusz, Rilke, Hermann Broch, Halas czy Rofus) jako o ,wielkich emisariuszach nie-
skonczonosci ciszy”, czym wyraza dla nich uznanie najwyzsze z mozliwych.

Wedtug Mérii Batoroveij, kategoria ciszy u Pavla Straussa ma $cisle chrzedcijanski
wymiar, symbolizuje przyjecie drogi pokory i unizonosci. Literaturoznawczyni wyraza
w monografii przekonanie, ze dla poety cisza nie jest tylko motywem, lecz takze warun-
kiem jego duchowej gtebi i fizycznej egzystenciji. Wedtug tej autorki, fenomen ciszy cha-
rakteryzuje catq stowackq twérczoé¢ duchowq (podaije przyktad Janka Silana), wydaie sie
jednak, ze jest obecny w szerszym zakresie, nie tylko w ramach wspominanego nurtu.

Mila Haugova, jedna z najwybitniejszych wspétczesnych stowackich poetek, wspo-
mina ,bol przenikajgcy milczenie” i postuluje konieczno$¢ dopuszczenia go do gtosu,
twierdzqc, ze boél wydarty z ciszy jest punktem wyjécia do powstania wiersza. Tego typu
rozwazania prowadzg do wniosku, ze spojrzenie na catq (stowackq i $wiatowq) twérczosé
literackq przez pryzmat fenomenu ciszy jako watku i noénej zasady narracyjnej pomo-
gtoby odkry¢ réznorakie nivanse tego zjawiska oraz liczne, dotychczas nieprzebadane
aspekty i wzajemne relacje miedzy tekstami literackimi (...).

=

W rozwoju historycznym cisza miata réznoraki status, jej absencja albo wyrazna
obecno$¢ zawsze stanowity o charakterze spoteczenstwa. Wspétczesnie dominuje zorga-
nizowany dzwigk czy nawet hatas, jokby to on miat $wiadczy¢ o zywotnosci danej grupy,
jokby wtasnie przez niego objawiat sie jej energetyczny potencjat oraz ekstensywnosé¢
i infensywno$¢ przezywanego przez nig $wiata.

Wspotczesne spoteczeristwo (mam na myéli przede wszystkim drugg pofowe XX
i poczgtek XXI wieku) mozna nazwa¢ spoteczenstwem dynamicznym, ale takze gtognym
i rozkrzyczanym spoteczenstwem dzwieku czy wrecz hatasu. Jest to zatem nie tylko spote-
czenstwo obrazu (wizualizacji), lecz takze gtosu, dzwieku i huku, stanowigcych dla niego
nie odlegte tto, lecz dominujgcq ceche charakteru (mozna by nazwaé je spoteczenstwem
~wzmozonej akustyki”).

Jedli sie nie myle, Pierre Bourdieau przypominat dawne ,Esse est percipi” (by¢ zna-
czy by¢ postrzeganym) Berkeleya — teze, ktéra znowu staje sie aktualna i przechodzi
z poziomu spekulacji filozoficznej do poziomu autentycznego przezycia albo dziatania.
Kto nie jest regularnie zauwazany w formie obrazu czy dzwieku (za posrednictwem me-
diéw), ten jakby nie istnieje, gdyz jest nieobecny w przestrzeni spotecznej. Bezwzgled-
ne starania, by zaistnie¢, pokaza¢ sie, za wszelkg cene sta¢ sie widzianym i styszanym,
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sq podstawq fego, zeby w ogdéle poczu¢ sie wartosciowym, nabra¢ w swoich oczach
znaczenia, dostajqgc sie do $wiadomosci innych, nadaé sens zyciu.

=3

Daleki hatas, nie taki intensywny i natarczywy, jokiego do$wiadczamy dzisiaj, niepo-
koit wspominanego juz Arthura Schopenhauera, ktéry w swoich dzietach poswiecit mu
szczegolng uwage, uwazajgc go za fenomen bardzo negatywnie, otepiajgco czy wrecz
destruktywnie oddziatujgcy na osobowo$é i czynige z niego jedno z kryteriéw oceniania
ludzi. Wedtug Schopenhauera ludzie myslgcy i uduchowieni nie znoszq hatasu, ponie-
waz przerywa on strumien ich mysli i paralizuje je. Filozof przywotuje postaci Immanuela
Kanta, Johanna Wolfganga Goethego, Jeana Paula i Georga Christopha Lichtenberga
jako przyktady oséb niezmiernie wrazliwych na dzwieki i jakiekolwiek szumy. Jak twierdzi
Schopenhauer, ,wybitne gtowy” cierpiq z powodu hatasu, w jego towarzystwie tracg
zdolno$¢ myslenia i tworzenia, natomiast ,zwykte gtowy”, ludzie przecietni nie zwracajq
na niego uwagi i wykazujg wobec niego stoickg obojetnosé.

W dziele Swiat jako wola i przedstawienie Schopenhauer wyraza przekonanie, ze mie-
dzy umiejetnosciq tolerowania hatasu a gtebig mysli czy wrazliwosciq estetyczng istnieje
bezposrednia zalezno$¢, mianowicie ilo$¢ hatasu, ktérg cztowiek jest w stanie znies¢,
jest odwrotnie proporcjonalna do jego duchowych mozliwodci, ktére zwiekszajqg sie wraz
ze spadkiem tolerancji na gtosny dzwiek...

W dwudziestym wieku podobny poglgd wyrazi francuski poeta, filozof i eseista
Paul Valéry, ktory w Myslach bez retuszu napisze, ze ,wrazliwe istoty nie majg mocne-
go gtosu”, ewentualnie w ogdle go nie uzywaijq. ,Im gtebiej przezywajq to, co méwig,
tym bardziej go $ciszajqg. Istnieje pewna audytywna niewinno$é...”. Pozniej jeszcze doda-
ie, ze czasem nawet z dzwigku wtasnego gtosu cztowiek moze uczyni¢ swojego wroga...

Umiarkowanie w gtosnosci wyklucza takze rozrzutno$¢ jezykowg, trwonienie stéw,
ktére dla stuchacza zazwyczaj jest duzym obcigzeniem. Méwi¢ cisze] moze oznaczad
méwi¢ bardziej zrozumiale, obnizenie natezenia gtosu sprzyja wyrazonej mysli, glebi
i intensywnosci jej znaczenia. Prozaik, poeta i eseista Edmond Jabes zacheca do moz-
liwie najcichszego moéwienia, za najskuteczniejszq opozycje wobec szaleristwa $wiata
uznaje szept...

Rozwazania Schopenhauera, wsparte miedzy innymi argumentacjq anatomiczng,
mozna by rozwing¢ jeszcze dalej w kierunku tezy, ze hatasem daje sie nie tylko mierzy¢
czy diagnozowa¢ stopien wrazliwosci cztowieka, lecz tokze powodowad jej zanik, zabi-
ja¢ emocjonalno$¢, ktérg pierwotnie dysponowat, doprowadza¢ do poczucia duchowei
pustki czy psychicznie sie nad nim znecaé¢. O tym, ze hatas dziata destruktywnie na ludz-
kg psychike (ale takze na cechy somatyczne), $wiadczy na przyktad to, ze w przesztosci
posréd réznorakich sposobéw torturowania wystepowato takze poddawanie ofiary dzia-
taniu agresywnego dzwieku, co jedynie pozornie nie wydaije sie bardzo okrutne, w rzeczy-
wistoéci jednak jest wyjgtkowo wyrafinowang i efektywng metodq zadawania cierpienia.

Dzisiaj mamy zbyt matq $wiadomos¢ tego, ze agresywnie nagto$niona, wypetniona
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hatasem przestrzen, w kiérej spedzamy zycie, ogranicza nie tylko nasze mozliwosci inte-
lektualne, lecz takze przytepia wrazliwoé¢ na pigkno, zaktéeca autorefleksje oraz komu-
nikacje, i ze moze sta¢ sie niewiarygodnie skutecznym $rodkiem manipulaciji, przyczyng
odosobnienia i powszechnego zobojetnienia.

Doswiadczenie pokazuije, ze coraz radykalniej otaczajq nas dzwieki, ktére, im gesciej
sq obecne, tym silniej nas od siebie uzalezniajg. Wielu z nas przywyka do hatasliwosci
$wiata, uznajgc jq za jego integralng cze$¢, uzaleznia sie i z czasem nie umie sobie
wyobrazi¢ zycia w ciszy. Najrézniejsze ekspansywne zbitki dzwigkéw stajq sie niezbed-
nym ttem codziennosci, zmienia sie tylko ich intensywno$¢, zabarwienie, zrytmizowanie,
a dla jakiejkolwiek formy ciszy zostaje coraz mniej miejsca, brakuje przestrzeni, gdzie
mogtaby w petni dojrze¢.

Wybitny francuski filozof Gilles Deleuze w Posrednikach pisze o nadmiarze stow
i obrazéw w naszej kulturze, o tym, ze media emanujg mowq i ,przepuszczajq przez
nas niepotrzebne stowa i obrazy”. Wedtug filozofa, dzisiaj problem nie polega juz
na ,umozliwianiu ludziom wypowiedzi, ale na wydzieleniu obszaru samotnosci i ciszy,
dzieki ktéremu mieliby w koncu co$ do powiedzenia”. Pézniej dodaje, ze ,przyjemnie,
ale i zasadnie jest nie mie¢ nic do powiedzenia i nie musie¢ nic méwi¢. Taka sytu-
acja stanowi bowiem idealng podstawe do powstania czego$ wartoéciowego i nieco-
dziennego, czego$, co zastuguje na to, zeby zosta¢ wypowiedzianym”. Deleuze uwaza,
ze wspotczednie nie zagrazajg nam zaktécenia przekazu, ale same wypowiedzi, ktére
nie zawierajg nic interesujqgcego.

W ten sposéb, paradoksalnie, tam, gdzie przestrzen gesto wypetniajq dzwieki, do-
chodzi do ,rozrzedzenia komunikacji”; gdzie zbyt gtosno rozbrzmiewajg wyrafinowanie
uksztattowane, opiniotwércze (pseudo)dysputy upubliczniane przez media, tam nikng
indywidualne, osobiste i intymne rozmowy, miejsca ,aktywnego milczenia” prowadzqce
do refleksji i introspekcji. Nie trzeba chyba dodawaé¢, ze to ,aktywne milczenie” jest
przeciwienstwem ,pasywnego milczenia”, ktére zmienia nas w obojetnych odbiorcow
dzwieku, szumu informaciji czy, jok twierdzi inny francuski filozof, Pierre Emmanuel, wérod
zagtuszajgeych dzwigkéw przeistacza nas w ,incommunicando”, istoty niezdolne do ko-
munikacji (nie tylko z innymi, lecz takze z samymi sobq).

&

Na zjawisko milczenia w kontekscie epistemologii i estetyki zwraca uwage réwniez wie-
lu stowackich teoretykéw. Szczegélnie przy okazji nowych ujeé czesto pojawia sie postulat
przewarto$ciowania i podkreslenia znaczenia elementu pozastownego wypowiedzi, gtow-
nie w sytuacjach, kiedy widoczna jest nieprzystawalno$¢ i niezgodno$é jezyka z intencjq.
Lubomir Plesnik w pracy Estetyka innosci stwierdza, ze ,niewerbalne semiozy” sq wypierane
z dyskursu naukowego, poniewaz uwaza sie je za nieodpowiednie czy wrecz niedozwolone
$rodki i degraduje na nizsze poziomy procesu komunikacji. Wprowadzenie pozastownych
jednostek znaczeniowych doprowadzitoby bowiem do stworzenia przestrzeni pojeciowe-
go dyletanctwa, niepewnosci, niejasnosci i nieokreslonosci. Wspétczesna racjonalnose,

Tekstualia” nr 4 (19) 2009 133




jok zdgzylismy sie przekona¢, nie traktuje powaznie zadnej z wyzej wymienionych cech,
co jest jednoznacznym $wiadectwem naszego stosunku do milczenia i ciszy. Prawdopo-
dobnie wtasnie w tym kierunku zmierza Plesnik, wielokrotnie przypominajgc potrzebe
podkreslania rangi tego, co jest poza stfowem, i zestawiajgc to z ,sitq rezygnacdii, prze-
rwy, czystej potencjalnosci, pustki...”. Za niezmiernie wazne z punktu widzenia wspot-
czesnego cztowieka, a w pewnym sensie nawet za prowokujgce, uwazam miedzy innymi
to, ze w pracy fego autora widoczne jest przesuniecie akcentu na ,rezygnacie” bedg-
cqg synonimem zaniechania, wytchnienia w toku regularmych dziatan — inaczej méwiqc,
Plesnik postuluje pewien interwat, ktéry, wbrew temu, ze nazywany jest ,pustkq” (ciszq),
nie ma zadnych negatywnych konotacji, a ktéry, wrecz przeciwnie, mozna odbiera¢ jako
czas przygotowujqcy do (samo)spetnienia, czas dojrzewania, reloksu czy cichego spoczynku
(zjawiska w naszym jezyku niemalze juz nieobecnego, przywotywanego zazwyczaj jedynie
w zwigzku z tymi, ktérzy odeszli, chociaz, mam wrazenie, zastugujgcego na szerszy zakres
znaczeniowy, obejmujgcy réwniez zywych). Takze dla wspomnianego juz Paula Valéry’ego
cisza nie jest gluchg i jatowq pustkq, ale czym$ ,nabitym nadziejq”, petnym oczekiwan
samospetnienia, wpatrujgcym sie w przyszto$¢, w mozliwosci jutra.

Niektérzy autorzy uzasadniajg potrzebe ciszy w ten sposéb, ze przypominaiq jej zréz-
nicowang obecno$¢ w zwyczajach wielu kultur. Pragnienie milczenia, nieraz zupetnie
nieuswiadomione, a jedynie odczuwane intuicyjnie, jok podaje Plesnik, przejawia sie
w popularnosci technik medytacyjnych i relaksacyjnych, po kitére siega wspotczesny czto-
wiek. Tego typu argumentacja jest przekonujgca, mimo ze dzisioj ludzie wybierajq raczej
szybko$¢ zamiast zwolnienia, to codzienna konfrontacja z narzuconym tempem zycia
i wtasnymi ograniczeniami prowadzi do zmeczenia, ktére z kolei znajduje przynajmniej
tymczasowe ukojenie w postaci momentéw wycofania sie ze spoteczenstwa wydajnosci.
Sciezka ustgpienia prowadzi¢ moze wiagnie przez techniki medytacyine i relaksacyjne,
ktére, miedzy innymi, polegajg na ,rozrzedzaniu czasu”, na rytmizacji umotzliwiajgcej
skoncentrowanie, infensywne odczuwanie wtasnego ciata i wtasnych uczué. Mam jednak
wrazenie, ze to tylko pozorny manewr, trik pozwalajgcy nam oktamywaé samych siebie,
iluzja ucieczki ze $wiata nieustannego przyspieszenia, ktérej chetnie ulegamy, tudzqc
sig, ze wystarczy w regularnych odstepach czasu przecinaé¢ ped zycia, a wszystko wroci
do harmonijnego poczgtku. Nie jestesmy w stanie zdoby¢ sie na zasadniczy protest (ktory
na poziomie osobistych decyzji, bez uprzedniej zmiany koncepcji spoteczenstwa i roz-
woju cywilizacyjnego, w ogéle jest trudny do wyobrazenia), znajdujemy sie w sytuagiji
petnej paradokséw i sami swoim zachowaniem jq reprodukujemy. Zwolnienie czasu,
jego spokojne zrytmizowanie, wyciszenie, ktérego oczekujemy od technik relaksacyjnych
czy medytacyjnych, bez podijecia préby nowego rozumienia postepu spotecznego stanie
sie wylgcznie doraznym $rodkiem regeneracyjnym przygotowujgcym zmeczonego czto-
wieka do tego, zeby, mniej wiecej wypoczety, zaraz znowu mégt sie wigczy¢ do niecich-
nqcego, galopujgcego wspoétzawodnictwa.

Wréémy jednak do autora Estetyki innosci, ktéry z zwiqzku z potrzebq ciszy wielo-
krotnie wspomina ludzkg tesknote za pewnego rodzaju pustkg, rozumie jg jako cos,
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co wynika z wewnetrznej natury cztowieka, ale wspotczednie, pod wptywem réznych
naciskéw zostato przez niego wyparte. Plesnik twierdzi, ze o jej gtebokim zakorzenie-
niu w naszej kulturze zdominowanej przez dzwiek $wiadczy mnogosé¢ zasad zaktadajg-
cych interwaty czasowe czy okresy bezczynnosci, wyciszenia i spokoju, ktére oczywiécie
petniq funkcje religijne, ale nie tylko — dziatajq réwniez oczyszczajgco i wzmacniajgco
na psychike.

&

Nasze czasy charakteryzuje to, ze cisze, zupetnie bezpodstawnie, postrzega sie jako
synonim martwej pustki, wygastej, jatowej prozni, dobijajgcej nudy i absencji znaczen.
Jesli kto$ milczy, zazwyczaj ttumaczy sie to tak, ze nie ma nic do powiedzenia, a jesli
nie ma nic do powiedzenia (nie stara sie wywalczy¢ dla siebie ,przestrzeni akustycznej”),
to jego pozycja i warto$é w spoteczenstwie radykalnie spada. W powyzszym eseju prébo-
watam zwréci¢ uwage na to, ze ciszy czy milczenia nie nalezy utozsamia¢ jedynie z bez-
ptodng pustkq, ale przeciwnie, powinno sie uswiadamia¢ iloé¢ ich potencjalnych dziatan,
na przyktad eksponowanie znaczenia, otwieranie wachlarza interpretacji, podkreslanie
wartosci stéw, czynéw, gestéw itd. Zazwyczaj cisza jest niedoceniana, nie zauwazamy,
ze niesie ze sobg nadzieje na naszg samorealizacje i lepsze samopoznanie. Wydaje
mi sie, ze to wystarczajqcy powdd, by filozofia i sztuka wigezyty jq do grona swoich tema-
téw, zeby na drodze refleksii zainicjowaty jej waloryzacje albo przynajmniej poswiecaly jej
wigkszq niz dotychczas uwage, poniewaz cisza nadal pozostaje zjawiskiem stanowigcym
podstawe wartoéciowego i kreatywnego zycia.

Zdjecie Rast’o Cambal
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Zdjecie Tibor Winkler
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